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OU3NKAHBI OKYTYYJIAI'bBI SMOLHUNOHAJIAYYJIYKTYH POJIY

B pabome uccnedosana smoyuonanvuas cepa yuebnozo npoyecca. Yxkazamo, umo HO3UMUBHAS
IMOYUOHAIBHOCNTb ABJIAIEMCA OOHUM U3 @CZKWZOPOM NOBbIULERUA NO3HABAMENIBHOCO UHmMepeca YUauuxcs.

Oxkyy npoueccu abpaH TaTaayl *aHa KbI3BIKTYY Ipoliecc Ooiyn caHajiaT. AJarra, OKyy
MIPOLIECCUH/IC MHCAHBIH HHTEIICKTYAIBIK YOUPOCYHIO “YKMYIITYYyAai~ e3repyy OOy jkarat
JIeT1 3cenTeneT. bupok oo 3i1e ydyp/ia oKyy NpoLeccH MHCAHAbIH MOTHBJIELIYY YKaHa SMOLUs-
SPKTUK YOHPOCYHO Jarbl TY3JA6H-TY3 e3repyyliepay ainbin keiner. CebeOu OKyy MpolecCHUHIIe
KaHJaWaelp Oup ’kaHbl Hepcenepre 33 0oiyy KyOaHbIYbl OMp KarblHaH, SKUHYM KarblHaH,
KaHZaWaelp OMp TYIIYHYKCY3 Hepce OOIOHYa “‘KBIHBIHYBUIBIKTAp”, “TOCKOOIAYKTap”, CO3CY3
TYPA©, MOTHB/IH, SMOLMSIHBI 63repTeT. OLIEHTHUII, OKYY IPOLIECCH MHCAHBIH MHTEIICKTYaIIbIK,
OMOIMOHANIBIK YOWPOCYHYH KAaTHIIIYyyCy MEHEH OpyH anaT. HaTelibkanga, OKyy MpOLIECCHHHUH
KBIMBIHTBITBI, aHBIH OKYPYIIy JKaHa camaTtbl Tyypa YIOWTYPYIraH 3SMOLUOHAIAYYIYK
KOMITOHEHTHHE JIaTbl K63 KapaH bl O0JIOT.

Omorusi (OaibIPKBI JIATBIHIA “‘emovere” — K03201yy, MOJcoHYy IETeH MaaHWHU Oeper)
WHCAHJBIH THIIIKBI )XaHa WYKA TAaacUpPJCpUHEH yiaaM abJaH TaTaall ICHUXOJOTHSIBIK abanna
OonymyH MyHe3nelT. [Icuxosoruss WIMMHHIE 3MOLMS KaTeropusChlHA ap TYPAYY acCHeKTH]e
aHbpIkTamMa OepumieT. OMmouusi Oya — CyOBEKTHHWH ailaHa-ueiipere kaparta esrepymry [1],
MOTHUB/IMH, MaKCaTThIH ’aHa CyObEKTUHUH MYMKYHUYJYTYHYH OpPTOCYHJArbl aiblpMajaH yjiam
naiiza OONTOH Taraan TCHXOJOTUSIIBIK aban [3], amammapablH 4YeHpecyH O0aaloOCyHYH
KBIMBIHTBIBl JKaHa Oalllka aHbIKTaMalap Ke3Jemer. AJ 5MHU  IICUXOJOTHA WIMMHUHHH
SHIMKJIOTICJMSICBIHIA AMOIMS TOMOHJOIY4Ye OepwieT: “OMomnms - agaMIblH Kypdar TypraH
yelipere jxaHa ©3YHe KapaTa 0OJrOH MaMuJIeCH OOIOHYA TOJTOHYY, KO3roJyycy; OObEKTUBIYY
YBIH/BIKTBIH YarblTyyCYHYH opManapblHbIH Oupu’ [3].

OMouus JaibiMa 3apbUTYBLIBIKTAH, MYKTAXJBIKTaH YJIaM KeNUI YbIraT el 3CenTeseT.
Bupok  3apBUTYBIIBIKTBIH ~ ©3YHAO® OMOIMOHAIABIK MYHO3 OpyH ajar, 3apbUTYbLIBIK
aKTUBAYYJIYKTYH “phIYarsl” TaHa dMecC, aH/la AMOIMOHAIIYYIYK Aarkl OpyH airaH. AHTKEHU
SHIMKJIOTICJMSITBIK AHBIKTAMa SMOLMSHBIH COIMANJIBIK ACIIEKTHCH KaMTBUITAH >KaHa aHBIH
MHTETPAIJIBIK KOPCOTKYUY Jarbl OpyH ajraH. A3BIPKBI IICUXOJIOTUS MIIMMHHJIE CE3UM aJ[aMJIbIH
YBIHBITHl KypYaln TypraH 4erpere Kapara TYpYKTYY KaThIIIBIHBIH (hopMachl (aKbLI jKaHa JpK
MEHEH OMpAMKTE) jKaHa ajl aJlaMblH aHBIKTAJIraH MYKTaXIbITbIHA aHa KbI3BITYyCyHa KOOI
Oeper, OLIOHJON 3Jie ara MaaHWJyy OoJyn caHajaT, OOBEKTUBAYY KyOYIyIITYH CYOBEKTHUBAYY
0aayaaHbIlIbl, aJaMIbIH aKTYaJIyy 3apbUIYbUIBITBIHBIH YarbUIbIIIBL, apaKeTTEHYY MOTHBHUHHUH
Oynarsl, aHbl KO3r004y MeXaHu3Mepu Oonyn caHanaT. OLISHTHUI, aJaMJIbIH apaKeTUHE KaHa
UIIMEPAYLUTYTYH/I® Ce3UMMIIMH MAaHHMCH ’KaHa poily abjnaH 4oH. Ilcuxonorus MIMMHHIE Ce3UM
Oamat OOy 3CENTeNeT KaHa al apakeTTH CTUMYJAaIThipaT. JleMek, OuianM, apaker >kaHa
CE€3MM OpTraHMKAJIBIK KaKTaH OMPUTUIINI, MOTHUBALMSUIIBIK “XKYPOKTY TY3YIIOT.

OKyy mpoueccuHe THEeWeNyy ‘‘ce3uM’ TYLIYHYTY 3KHM MAaaHWAE KOJJIOHYJaT: “‘Ce3uM-
AMOLUS’ )KaHa CE3UM TYPYKTYy MaMHJIe.

“Ce3um-aMonMs” - OKYyy IIPOLIECCUHJE OKYYYYHYH OKYyy HIIMEPAYYJIYTYHO KapaTa
HMOIMOHANYY MAaMUJIECUHEH KEJUI YBIKKaH OM-TOJIT00Cy, KO3rolyycy. DMOIMs OpyH andaca,
aH/ja KalJbIrepiuK jkaHa KeHYJICY3IYyK opyH anar. Ilemaror araiiblH BIKMajap MEHEH OKYY
OpoIeCCHHIe aTalblH abaijapl TY3Yy MEHEH, OKyyuyjapJa 35MOLHUs CEe3UMMH (CHMIaTusi,
KbI3BITYYy, TaH KaJlyy ’kaHa Oallka) maija Kbl3yycy a03en. DMOIMOHAIABIK aban ‘“‘SKuiiereH”
(GYHKUIMSIHBI aTKapat: TATWI e OyJl apakeTTUH OallTaJbIIIBIHEIH ce0e0r 00JIyn caHanaTr »aHa
aHbIH aJ UIIMEPAYYJIYKTY OYTYPYYCYHO Jarbl Taacup THMIU3eT, aHBIKTAITaH dPKTHK YSUUMANH
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KBIMBIHTBITBIHA KAHAATTAHTAH CE3UM ©3YHO jKaHa Kypdall TypraHiapra MaaHUCH TaaHbLITaH/Aa
naiia 60J0T. DMOLMSIIBIK CE3UM KalWJIETTEH Maiiia 00J0T jkaHa UIIMEPAYYIYKTY OamTaH ask
KOIITOWT. HaTblikama, SMOLMAIIBIK CE3UM THTHII JK€ OYyJI MIIMEPAYYJIYKTYH XKYPYIIYHO CTHUMYI
60110T, ke 605160c0 TOCKOONAYK O0OT. [lenarornyn ap Oup apakeTu ap 6up oKyy4y TapaObIHAH
AMOIMOHAIIBIK 0aaoo “dbIlKACHIHAH OTYI Typar, Oalikada alTKaHza, ap OUp OKyydyzda OH,
TepC ’KaHa Kal(pIrep MaMHJIeCH Taia 00y Typar.

A MM ce3UM TYPYKTYy MaMuile KaTapbl ©HYKKOH TaaHyy KbI3bITYyCcy OOJIynl caHajart.
Byn yuypaa ce3uM MYKM aKTHBIYYJIYKTY CTUMYJJAIUTBIPAT, *aHbl HEPCEHU TYLIYHYY YYYH €3
aJIIbIHYA TePEHAECTWITeH OMIIUM ayyra TYpTKy OoJIoT.

JleMek, azaMIbIH SMOLIMACHI J)KaHA CE3MMHU TOJIFOHYY jKaHa MaMMUJIe jKapaTyy IpOLIECCUHE
Herusjener na, OMpuH-OMpu ToiykTam Typar. bupok Oyn TymyHykTep Oup KaTeropusiHbl
TY3YLINOHT, HETU3UHEH, 63r046 OCNITH Ce3uMIe TaaHIblK 00710T. Ce3UM COLMANIBIK, HHCAHIBIK
KyOyimym Katapbl KaObUT ajblHAT KaHA TYPYKTYY MYHO3Te 72 6omot. Ce3um -
OMOIMSHBIH 3H JKOTOPKY ©HYTYYCYHYH TPOIYKTYCY, KBIUBIHTBITBEL. Ce3uM “KOHKPETTYY,
KalwIeTTeH Taiga OOJroH OSMOIMSIHBIH KAJNIBUIAHBINIBI, Oallkaya alTKaHna, aHbIH
onrorenesucu” [3]. Ce3uM SMONMSICHI3 OPYH QJIOANT, IMOLMUS CE3UMAMH TYYHIYCY jKaHa ail
JUCKPETTHK MYHO3I'e 33.

MHcaHbpIH 3MOILMOHANABIK Y6MpPOCYHYH HErM3Tu TYHYHAYY OeiykTepyHYH Oupu Oomymn
TOJTOHYY caHajaT. TOJNroHyy — agaMJblH JyHHere OOJrOH TY31OH-TY3 KaThILIbl, aHbIH ©3Y
JKacall JKaTKaH apakeTHHe OOJITOH KaTblIIlbl, KaHJIaiablp OUp TaacupiepAMH HETM3UHJE Maiiia
00JNTOH pyXxaHWH, MUKK abajl, aJaMJIbIH ©3YHYH SMOIMSICHIH jKaHa CE3MMHH WYKH KaObUI anyy,
MHCaHTa OOJITOH TaacHpJiepre THEMIETYY PEaKIHs jKaHa KEeKe aH-Ce3UMHHHH OpPYH aJIbIIIBIHBIH
NICUXOJIOTHSUIBIK (popmackl. OMIEHTHI, TOJTOHYY aJaM/IbIH AMOIMSICHIHBIH JXaHa CE3UMUHHH
HETrM3ru OMpIUTH, aapablH “Kypery’’ ’kKaHa ICUXOJIOTHSUIBIK MEXaHU3MH OOJTyIl caHaJar.

[lcuxonmorusi WIMMHHIE WHCAHABIH WIIMEPAYYJIYTYH KOIITOTOH, € TECKEpPHCHHYEe
TOCKOOJI OOJITOH TOJTOHYY 3KH TONKO O6JIYHOT: a) MPEAMETTHH 3apbUIYbUIBITBIH TY3TOH KaHa
apakeT YYYH MOTHUBIE ailllaHyyuy Oi-ToJIr0oJIop. Ajlap UIIMEPAYYJIYKTYH allfiblHAa naina 6050t
KaHa ajl HIIMEPAYYIYKTYH >KYPYIIYH jKaHa KbIHBIHTBITBIH aHBIKTANT; 0)
UIIMEPIYYIIYK KYPYI JKaTKaHjAa naiiaa 6onyydy oif-rosroonop. byn oii-rosnroonop TyyHay oii-
TOJITOOJIOP JIeTl aTajar, ce0eOuM MHCAaHABIH O3y aTKaphill jKaTKaH apaKkeTHHE jKapama Maiaa
00J10T, OLIEHTHII, alap OUPUHYM TONTOH TYyHIy OOJIyIlIaT.

Jlemek, OMpUHUYM >KaHAa SKUHYM TONTOrY OW-TOJT0OJOp OWPU-OMPH MEHEH aH/JaH ThITbI3
OaiimanpimTa OONyIIaT JKaHA ajap OSMOIMSHBI JKaHA CE3UMAW TY3YIl Typymar. AJapisl
UIIMEPIYYIAYKTY YIOIITYPYYHYH HETH3TM MEXaHM3MH KaTapbl KaObUT ajblll KepeK, aHTKEHU OW-
TOJT0O0 JaipiMa 6aanoo, MOTHBIMK MEXaHU3MJIEPAN ©3YHO KAaMTBHIUT (KBI3BIKTYY — KbI3bITBI JKOK,
KEpeK - KepPEeru JKOK, KaObUT aiiaM — KaObLT anbaiiM xaHa Oallika yirys ChIIKTYY).

WNHcaHIpIH SMOIMOHANIIBIK YOUPOCYHYH narkl Oup Oemyry Oyn - keHyn. Kenynm Oym —
alamMJIbIH TYPMYIITY Ce3YYCUIHYH OHMpIuKTYY ¢(opmacel, aHelH Xaiamel Typymy (“ToH”),
TONTOHYYHYH alaiibl, “WYKM PyXaHWH JYWHOCYHYH OpYH QbIIIbI, aJaMAbIH 3MOIMOHAJIBIK
KamoOCYHYH ()OpMachIHBIH OHWpH, aHBIH K€ TYPYKTYY, K€ TYPYKTYY SMEC SMOIMOHAIIBIK
abanpIHBIH YOAKbIT MYMHIE OEpUSIMIIM, MYKH TYWHOHYH alaibl, aJaMIblH OWJIOPYHYH >KaHa
CE3UMHMHMH OareITTyynyry, KaHAalslp OUp apakeTTH ’Kacooro IIBIKTaHbIIIBL. DMOLIHUS KaHa Oi-
TOJITOHYY KOHYJIYH TY3YY4yJIepy OOyl caHaiar.

WHCaHIBIH SMOIMOHAIABIK YOMPOCYHYH ©3TOYeNIOHTOH Jarkl OWp TY3YJAYHIy Ooym
KbI3BITYYy CaHaJaT.

Kbi3biryy (Oailblpkbl JaTbiHb ‘“‘inferest” - MaaHwiyy OOJyn caHajiaT, MaaHU JeTeHIN
TYWIYHOYPOT) 34 HEPCEAECH Ke3 KapaHIbIchl3 jaen TaaHbliar. b.M.JIomoHOBAYH aHBIKTaMacsl
00I0HYA, KBI3BITYY OYJI HHCAH/IBIH 63y Kaalaran MpeaMeTTHH, ke 007100co Kaichl OUp apakeTTuH
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UIIKE allbIIIbIH Kaajoocy Oomyn scenteneT. Bynm ydypaa KbI3bITYyHY 3KH Oellykke Oeirym
Kapaliar: a) IpoLecCyalIbIK, Kalichl OMp UIIMEPIYYIYKTYH KYPYIIYHOH KaHAaaTTaHyy alyy; 0)
MaKCaTTBIK TPOLIECCYaNIbIK, 3aphUTYbUIBIK MEHEH KaHaaTTaHyyHy Oupuktupyy [2]. Hdemex,
KbI3BITYY OyJl 3apbUTYBUIBIKTYY, MOTHBJAMK >KaHa SMOLMOHAIIYYIYK KyOynym OOy caHaniar.
OMOIUSCHI KOK KBI3bITYY OpyH anbaiiT. O1io aie yayp/ia KbI3bITYYHY ap TYpIYyY acleKTusepe
kapamat: ‘“amorus  keBbIryycy’ (K.M3ap), “cesmm xb13piryycy” (A.JIyk) kaHa ‘“‘MOTHB
kb3piryycy” (b.W./lononoB). Ke3biryy, Teckepucuniecu, 0yin — KOHY KOIUTYK, MUK abaiIbIH
KOHYJICY3AYTY, apakeTKe jkaHa ueilpere KapaTa 34 KaHAal peakuMsHbIH KOKTYyry. Kbi3bIryy
naiiia 00JITOH AMOLIMATA bUTAMBIK KbICKA YOAKBIT HUMH/E OOIYIlYy MYMKYH. AJI SMU KbI3bITYYHYH
y3aK jKaHa KydTyy Ooiylly MIIMEpAYYJIYKTe KeIl XOJy KalTalaHraH 3MOLMsAa raHa dIMec, ajl
UIIMEPAYYJIYKTYH OKBIMBIHTBIKTYY OOJdylIyHa kapama Oonor. bBynm  ydypaa  KbI3bITyy
JKETUILKCHIUKTEPAN CaKTamn Kajayyra OarbiTTanar. AWHpBIM Yydypla KbI3BITYY “@3repMmeiyy
TY3YJIYIUTOH TYPYKTYY ©3 aJlJiblHYa TY3YJIYIIK® allJaHbIIIbl TOJTYK MYMKYH.

K.U3apa usunneecynne agaMablH 3H HETH3TH OH SMOLMSCHIH KOPCOTOT: auyyJaHyy, KeK
KOpPYY, YETKE Karyy, iucTpecc (Kaireira 4eMyIyy), KOpKyy, KYHOOHY Ce3YY, KbI3bITYy, KyOaHyy,
ys1yy, TaH Kanyy [4].

OMonus anamablH TICHXOJOTHSUIBIK abajiblHa jKaHa aHBIH TaacHp STYY4y OareITTapbiHa
JKapala oH Typre O0eIyHeT.

1. AnbTpyucTTHK 3Mouus. byn agamieia Oamika agampaapra xapjaam OepyyHy, aiapra
KOMOK KOPCOTYYHY OMJIOHYyJlaH KEJIWIl YbIKKaH 3MOLMACHI OOdyn caHanar. AJBTYPUCTTHK
IMOIMS  afaMjapra TY3IOH-TY3 JkKapaaM OepOecTeH, KapAaaM KOpPCOTKOH aaamMiapra
CyKTaHyyJlaH, ajlapra OKIIOIIyyra apakeTTeH Jarsl maiijaa 60oT.

2. KoOMMYHUKATHUBIMK 3MOLUMA. DMOIMSIHBIH Oy TYpy MUKHPJICHIYY 3apbLTUbLIBITBIHAH
yilaM maijga 6osoT. Bupok mnHUKupienryy ydypyHAarsl maijia OOJrOH 3MOLUSHBIH Oaapsl
KOMMYHHUKATHBIUK HMorusara kupOeit. KommyHHKaTHBIMK 3Mouus Oyl 3MOIMOHAIIBIK
YKaKbIH/IBIKTAH yJlaM KEJIMI YbIKKaH )K€ KaHaaTTaHyyHY, )K€ KaHaaTTaHOOOHY MYHO3/16HT.

3. I'nopusisibik 3MouMs (JatbiHb «Gloriayce3y - TaHKTHI TYLIYHIYPOT). DMOLUUSHBIH Oy
TYPY aAaMIblH ©31yK JKeTHIIYYCy, ©3Y-63YHe WIIeHYYCY MeHeH Oailnanbiutyy. Jlemex,
[JIOPUSUIBIK SMOLIMOHAJLYY aball — e YbIHBITHI, K€ DJIECTETHIIITCH «CBIHMBIKKA», «IaHKKa» 39
00JIyyHY aHBIKTAMT.

4. IlpakcukaJjabik 3MouMs. AaMIbIH ©30YK MIIMEPAYYIYTYHYH HETU3MHJE aHBIKTAJITaH
Oaanyynykrapra 33 00JIyy/ia rnaiijia 00JroH SMOIUS MPAKCUKAIBIK IMOIIMS JIETI aTajar.

5. IIyraukaasik 3MouMsl (JaThlHb «pugna» ce3y - KYPeIITy TYHIYHAYpeT). AlaMJbIH
00110 Typrai KOpKyHYy4YTap/ibl aJIbIH-ajla Ye4YYy 3apbUIUbLIbITbIHAH YJIaM Maiiia 60JroH SMOLHUS.
AHBIH HETU3UH/IE a/laMJa KYPOIIYYTe, apaKeTTeHYYT'® KbI3bIKUBLIBIK Haii1a 00JI0T.

6. PoMmanTHKaJBIK dMONIUsA. ATaMIbIH KaHJAAWAbIp OWp KBISUIIAHYYCYHAH yiiaM Taiiaa
O6onroH smouus Ooiyn caHanar. POMaHTHKAaJbIK CE3MMIETH ajaMaap KbIUIKed OOoyIyr,
KaHJaiabIp Oup 0ii10, ChIpyy O0dyI, TYPMYIITY UACANAYY KapaliaT.

7. THocTHKANBIK HMouMs. [HOCTUKANBIK (TPEKTHUH «gnosis» co3y - Oumumou
MyuwyHOypont) dMOLIUS TICUXOJIOTUSI WIMMUHJE a0JjaH TepeH aHbIKTaJIraH. AJlaTTa aHbIKTaJITraH
TaH Kallyy MEHEH JKaHbl HEpPCeHUM Ce3YYHy Oupaeil kapamar. ['HOCTHUKaJBIK 3MOIMA
«KOTHUTHUBIHUK TapMOHMSTa» 33 001y MEHEH MYHO3[IeJYHOT. AJl «GKaHbl HEpPCEIEH» TAaHBIIIL,
Oenruiyy, TYLIYHYKTYY HepcellepIu skapaTyyaarsl adaibl aHbIKTAMUT.

8. dcrerukanpik 3Moumsa. Kypuan typran AyHHeHYH CylyyiayryHa, KaliTalaHOacThITbIHA
Kapara mnaiija 00JroH SMOLHS.

9. T'eqoHMCTHKAJBIK 3MOUUSA. AaMIbIH KeJIOETUHUH KaHa pPyXUd JITyHHOCYHYH
BIHIAMJIaHYyCy MEHEH OailIaHBIIITYY SMOIIHSL.

10. Axku3uTuBIMK 3Mouus (ppaHiry3 «acquisitiony cesy — anyyHy TYIIYHIYPOT). AWPbIM
aJlaMIapAbIH 3apbll SMec OyroMIap/ bl YOTYITYYAaH yjaaM naiiia 60iroH 3MOIHs.
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Jlemek, 5H TaTaan j>kKaHa KbI3BIKCHI3 JEN JSCENTeNreH (pu3mka mpeaMeTHH HaThIHKaIyy
OKYTYY KOJAOPAYH OUpHU 00Ty OKYTYY MPOIECCUH/IE KATBIMAYY SMOIIMOHAIBIK a0abl TY3YY
caHajaT. Ap Oup OKyydy CO3CYy3 TYp/le )KOHOKOH KaThIIyy4dy/laH YbIHBITHl “HIIMMII03” (PU3UKKE
aimanpimbl 3apbil. OmeHTHN, (U3MKAIBIK 3aKOH YCHEMIYYIYKTOPAY OKYyYy KOH raHa aasp
MaalbIMaTTapAbl ©3[OLITYPYYAOH >KaHbl aubUIBIITAPAbI adyyy jKaHa e31yK ‘“KeHuurepre”
XKeTyy Oonym kamar. Bynm OareITTarbl ainradkbl HIIMEPAYYIYKTOpP (UHUKAIBIK JCENTEePAH
yplrapyyra apHaislliel a03en. Jlemek, ¢u3uka mpeIMeTHH OKYTyyJa YbIHBITBI OKYYy-TaaHyy
UIIMEPAYYJIYTY OPYH aJIbIIIbl YUYH NEJaror ajiiblH-aia Aasp/lairad KapaxaTTap/IblH HETU3UH]IE
OKYyy4yJIapblH MO3UTHUBIYY dMOLUSIAPHl OPYH aJraHra THELIeNyYy MeAaroruKaiblK >Karaanibl
TY3YY 3apbU1 Ooxyn caHanmaT. AWpeIM ydypra (pU3HKaIBIK 3CENTEepau CTYyASHTTEpP, OKyydyrap
e3716pY TY3YLICO, aHAa OKYYHYH O>KbIMBIHTBHITBIHA YBIHBITHI KyOaHyy OpyH ainaT, Oalkaua
aliTKaH/a, 3CTEH KETKUC SMOLMOHAJAYY adajijap OpyH ajJMax.
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