
____________________________ПЕДАГОГИКА ЖАНА___________________________ 

ПСИХОЛОГИЯ МАСЕЛЕЛЕРИ 

 

________________________________________________________________________ 

Кыргыз тили жана адабияты   11/2007 

 

Иманбакаева М.Г. 

К. Тыныстанов ат. ЫМУ 

 

АТА ЭНЕЛЕР ЧОГУЛУШУН ӨТКӨРҮҮНҮН МЕТОДИКАСЫ 

                                                                                                                                                                                                                    Ñèç àäàìãà ý÷ íåðñå ùéð¸ò¸ àëáàéñûç.                                  

                                                         Áóë íåðñåíè ¸çùíä¸ à÷óóãà ãàíà  

                                                                   æàðäàì áåðå àëàñûç.          

                                                                               Ãàëèëåî Ãàëèëåé  

Ìàêàëàäà áùãùíêù êùíä¸ àêòóàëäóó òàðáèÿëîî èøèíèí  àòà-ýíåëåð ìåíåí èøò¸¸íùí 
íåãèçãè ôîðìàñû áîëãîí àòà ýíåëåð ÷îãóëóøòàðûíûí æàúû ôîðìàëàðû æàíà ¸òê¸ðùù 
ìåòîäèêàñû áåðèëãåí. 

Áàëäàð - áèçäèí  áùãùíêù êùíä¸ áàð êåëå÷åãèáèç. Àòà-ýíåëåð æàíà ùéáùë¸ àð òàðàïòàí 
¸íùãùùã¸ øàðò òùçùï áåðùùä¸. Ìóãàëèìäåð áîëñî àãà áèëèì ìåíåí  óëóó ìóóíäàð 
òàðàáûíàí æàðàòêàí òàæðûéáàíû áåðèøåò. Ïåäàãîãäîð ìåíåí ìóãàëèìäåðäèí ìàêñàòû 
áèð, îøîíäóêòàí àëàðäûí  êûçìàòòàøòûãû îíîé ýìåñ, áèðè- áèðèíå áîëãîí æàðäàìû ýí 
êåðåêòùù. Áóë òåçèñ ìåíåí ý÷ êèì òàëàøïàéò, áèðîê ÷åòêå äà êàêïàéò. Áèðîê áóë 
êûçìàòòàøòûê àçûðêû êùíä¸ ðåàëäóó îðóíäó ýýëåéáè? 

Ùéáùë¸íùí òàðáèÿëîî ôóíêöèÿñû ¸ò¸ ìààíèëùù. Êîëëåêòèâãå êåëãåí áàëà  àòà -ýíåëåð 
òàðàáûíàí  òàðáèÿëàíãàí, áåðèëãåí áààëóóëóêòàð ìåíåí êåëåò. Ýãåðäå ùéáùë¸ä¸ áàëàíû 
æ¸íù æîê ýëå ýðêåëåòèï òàðáèÿëàñà, àíäà êîëëåêòèâäèí íîðìàëàðûí êàáûë àëûï, ¸çùíùí 
ñîöèàëäûê êåðåêò¸¸ë¸ðùí èøêå àøûðóó, àäàïòàöèÿëîîäîí ¸òùù îîðãî òóðàò. 

Ùéáùë¸íùí òàðáèÿëûê ôóíêöèÿëàðû ù÷ àñïåêòèíè êàìòûéò: 

1) Ìîòèâàöèÿëûê-áààëóóëóê àñ-ïåêòèíè êàëûïòîî (àäàìäàðãà áîëãîí, èøêå áîëãîí, 
¸çùí¸ áîëãîí ìàìèëåëåð); 

2) ×¸éð¸íù êàëûïòîî (æ¸íä¸ìäùùëùêò¸ðäù, áèëèì àëóó æ.á.ó.ñ.) 

3) Ýìîöèîíàëäûê-ýðêòèê ÷¸éð¸íù êàëûïòîî. 

Ùéáùë¸íùí òàðáèÿëîî ïîòåí-öèàëû - áóë ìàòåðèàëäûê æàíà òèðè÷èëèê øàðòòàðû, 
ùéáùë¸íùí ñàíû æàíà ñòðóêòóðàñû, êàðûì-êàòíàøòàðäûí ìùí¸çù, ïñèõîýìîöèîíàëäûê 
ôîí, ïèêèðëåøùùíùí ¸çã¸÷¸ëùêò¸ðù, àòà-ýíåëåðäèí èíñàíäûãû,ïåäàãîãèêàëûê 
ìàäàíèÿòòûí äåíãýýëè æ.á. 

Áùãùíêù êùíä¸ ùéáùë¸íùí, áàëäàð ìåíåí àòà-ýíåëåð îðòîñóíäàãû ìàìèëåëåðäèí 
êðèçèñè áàéêàëóóäà. 

Ìóíóí áàðäûãû  ¸ëê¸íùí ñàÿñèé æàíà ýêîíîìèêàëûê òóðìóøó ìåíåí áàéëàíûøòóó. 
Êîîìäîãó êàëêòûí áàé, êåäåé áîëóï êåñêèí á¸ëùíùøù ùéáùë¸ è÷èíäåãè ìàìèëåëåðãå äà 
çîð òààñèð òèéãèçùùä¸. Òèãèë æå áóë øàðòòàðäà äà àòà-ýíåëåð ìàòåðèàëäûê æàêêà 
ê¸úùëäù áóðóøóï, ùéáùë¸ä¸ãù ïèêèðëåøùùã¸ àç ê¸úùë á¸ëùøùùä¸. Ìóíóí íàòûéæàñûíäà  
àäàìäû òùøùíùùíùí ýìîöèîíàëäûê êîìïîíåíòè ÷åòêå ÷ûãûï êàëûï æàòàò. 

Ùéáùë¸ä¸ áèð ãàíà áàëà áîëãîíäóêòàí ñþæåòòèê-ðîëäóê îþí äà óíóòòà êàëäû. 
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Àæûðàøóóëàðäûí ñàíû ê¸á¸éùï, áàëäàðäû òàðáèÿëîî íåãèçèíåí ÷îú àòà, ÷îú ýíåãå, 
òàéàòà, òàéýíåëåðãå æùêò¸ëäù. Áàëäàðãà áîëãîí ìàìèëåíè êîìïåíñàöèÿëîî÷ó íåðñå - áóë 
áåëåêòåð áîëóï êàëäû, áèðîê áóë ùéáùë¸íù  ñàêòàáàéò. 

Êàðàêîë øààðûíûí áèð áàëà- áàê÷àñûíäà æùðãùçùëã¸í èëèêò¸¸ë¸ðã¸ êàéðûëñàê áóë 
òåðñ ê¸ðùíùøò¸ð ¸çùí àíûêòàäû. 

83% -  ùéáùë¸ä¸ãù æàëãûç áàëà, 25% - òîëóê ýìåñ ùéáùë¸ä¸í, ýú ýëå êîðêóíó÷òóóñó  
àëàðäûí è÷èíåí 20 % I ãðóïïàäàãû  äåí ñîîëóêêà ýý áîëóï ÷ûãûøòû. 

 Áóë æåðäåí áèð íå÷å æûéûíòûê ÷ûãàò : 

1. Ìåêòåï ùéáùë¸íùí ¸íùãùùñùí¸ æàðäàì áåðèøè êåðåê. 
2. Ïëàíäàøòûðûëãàí òààñèð ýòùù-ë¸ð, ¸çùí¸ ñàëòòûê äà, ñàëòòûê ýìåñ äà ôîðìàëàðäû 

æàíà ìåòîääîðäó ̧ çùí¸ êàìòûøû êåðåê. 
3. Èøòèí ìàêñàòû - ùéáùë¸ëùê êàðûì êàòíàøòàðäû ãóìàíäàøòûðóó, îêóó÷óëàðäûí 

ïñèõîëîãèÿëûê äåí ñîîëóãóí ÷ûúäîî, ìóíóí æûéûíòûãû áîëóï, æîãîðêó êëàññòûí 
îêó÷óëàðûíûí æåêå èíòåëëåêòóàëäûê, ýìîöèîíàëäûê-ýðêòèê, ìîòèâàöèÿëûê-áààëóóëóê 
áàëàíñûí ñàêòîî – ìóíóí áàðû æûéûíòûãûíäà àíûí ¨ÍÙÃÙÙÑÙÍ àíûêòàéò! 

Àð áèð áàëàíûí ¸íùãùùñùí¸ áàãûòòàëãàí èø ýôôåêòèâäùù æàíà èøòèêòùù áîëóóñó 
êà÷àí ãàíà îêóó òàðáèÿëîî ïðîöåññèíå àòà-ýíåëåð òàðòûëãàíäà ãàíà èøêå àøàò. 
Îøîíäóêòàí, ìåêòåïòèí æààìàòûíûí, àòàéûí êûçìàòòàðûíûí (ïñèõîëîã, ñîöèàëäûê 
ïåäàãîã) íåãèçãè èøè áóë îêóó÷óëàðäûí àòà-ýíåëåðè ìåíåí  èø àëûï áàðóó.  

Áèðîê êèéèíêè óáàêûòòà àòà- ýíåëåð ìåíåí èø àëûï áàðóó îêóó êèòåáèíèí àðåíäàñû 
ù÷ùí àê÷à ÷îãóëòóó, ðåìîíò ù÷ùí àê÷à ÷îãóëòóó, áùòùðùù÷ùë¸ð êå÷åñèí ¸òê¸ðùù ù÷ùí àê÷à 
÷îãóëòóó ìåíåí ãàíà ÷åêòåëèï êàëãàí. Àë ýìè àòà-ýíåëåð ìåíåí èøò¸¸íùí íåãèçãè 
ôîðìàñû áîëãîí àòà- ýíåëåð ÷îãóëóøòàðûíäà áîëñî: ñåíèí  áàëàú æàêøû áåøêå îêóéò, 
òûðûø÷ààê, òèë àëàò. Ñåíèí áàëàú ýêè àëàò, òåíòåê, ñ¸ç óêïàéò ìåíåí ãàíà ÷åêòåëèï 
êàëãàí. Îøîíäóêòàí ê¸áùí÷¸ àòà ýíåëåð ìåéëè øààðäà áîëñóí, ìåéëè àéûë æåðèíäå 
áîëñóí ìåêòåïêå áààðóóäàí «êîðêóï», áàëàñûíûí òîëóãó ìåíåí êëàññ æåòåê÷èãå ¸òê¸ðùï 
áåðèï êîéãîí. 

Ìåêòåïòåãè àòà-ýíåëåð ìåíåí æùðãùçùëù÷ù èøòåðäè ýêèãå á¸ëñ¸ áîëîò: 

1)  Êëàññòûí àòà-ýíåëåðèíèí ïåäàãîãèêàëûê æàíà ïñèõîëîãèÿëûê ìàäàíèÿòûí ê¸ò¸ðùù 
ù÷ùí æàëïû ÷îãóëóøòàðûí ¸òê¸ðùù; 

2)  Àòà-ýíåëåðäèí áèð á¸ëùãù ìåíåí êîíñòðóêòèâäùù àòà-ýíå – áàëà ñèòåìàñûíäà  
êîððåêöèÿëûê-¸íùêòùðùù÷ù ôîðìàäà. 

Áóë èø àðàêåòòåðäè ìóðóíêó êàëûïòàíûï êàëãàí ñàëòòûê ôîðìàäà ¸òùùä¸í áàø 
òàðòûï, àçûðêû ìåçãèëäèí òàëàáûíà æàðàøà èííîâàöèÿëûê ìåòîääîðäó êîëäîíóï èøòåñå 
æûéûíòûãû æàêøû áîëîò. Áóë ù÷ùí êëàññ æåòåê÷èãå, êåëå÷åêòåãè æàø âóçäóí 
áùòùðùù÷ùñùí¸ æåêå èíñàíäûê, àòóóëäóê æàíà ïàòðèîòòóê ñåçèìäåðè, æåêå 
÷ûãàðìà÷ûëûãû æàðäàì áåðåò. 

Ò¸ì¸íä¸ ñóíóøòàëãàí àòà-ýíåëåð ÷îãóëóøóíóí æàúû òùðë¸ðù, ÷îãóëóøòó àëûï 
áàðóóíóí æàúû ôîðìàëàðû æàíà ìåòîääîðó äà æàðäàìãà êåëåò äåãåí îéäîìóí.    

 Àòà-ýíåëåð ÷îãóëóøó - àòà ýíå-ëåð ù÷ùí ïåäàãîãèêàëûê ìààëûìàòòàðäûí áóëàãû. 

Àòà-ýíåëåð ÷îãóëóøóíóí ýôôåêòèâäùùëùãùíùí øàðòòàðû: 

• êàéòàðûì áàéëàíûø àëóó ìùìêùí÷ùëùãù; 
• æàëïû ïðîáëåìàëàðû áàð àäàìäàðäû êîëäîî; 
• êàéãû êàïàíûí, îéëîíóóëàðäûí áèðäèêòùùëùãù; 
• êîíôåäåíöàëäóóëóê; 
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• àòà-ýíåëåðäèí èøåíèìè; 
• ÷îãóëóøòàãû æàêøû ýìîöèîíàëäûê æàíà èíòåëëåêòóàëäûê æàãäàéäû òùçùù; 
• áàøêàëàð ìåíåí ¸çùí èäåíòèôèêàöèÿëîî; 
• ðåôëåêöèÿíû (¸çùí ¸çù àííà-ëèçä¸¸) êàëûïòîî; 
• ýìïàòèÿíû (áîîð îîðóó) êàëûïòîî; 
• ïèêèðëåøùù ê¸íäùìä¸ðùí êàëûïòîî. 

    

Àòà ýíåëåð ÷îãóëóøóíóí òùðë¸ðùÀòà ýíåëåð ÷îãóëóøóíóí òùðë¸ðùÀòà ýíåëåð ÷îãóëóøóíóí òùðë¸ðùÀòà ýíåëåð ÷îãóëóøóíóí òùðë¸ðù    

• Áàãûòòîî÷ó æå èíñòðóêöèÿëûê, ìåêòåïòèí òóðìóøó ìåíåí òààíûøòûðóó÷ó; 
• Ìåêòåï òóðìóøóíóí àíàëèòèêàëûê ìàòåðèàëäàðû ìåíåí òààíûøòûðóó÷ó 

(æåòèøùù, êàòûøóó, ìåäèöèíàëûê êàðîîíóí æûéûíòûãû, òàðòèï áóçóóëàð, æ.á); 
• Êîíñóëüòàöèÿëûê, êàíäàéäûð áèð æàëïû êëàññòûê èøêå áîëãîí àòà ýíåëåðäèí 

ê¸çêàðàøòàðûí, êóáàòòîîñóí òàëàï êûëãàí; 
• ×îúäîð êîëëåêòèâèíèí Êåíå-øèí òàëàï êûëãàí ¸çã¸÷¸ êûðäààëäàðãà àðíàëãàí; 
• Àòàýíåëåð ìåíåí áàëäàð ìåíåí áèðäèêòå êýý áèð ñóðîîëîð áîþí÷à; 
• Æûéûíòûêòîî÷ó, êàíäàéäûð áèð á¸ëùìä¸ãù áàëäàðäûí 
• (÷ûãàðìà÷ûë, òåõíèêàëûê, òåàòðäûê, æ.á ) æåòèøêåíäèêòåðèí æå óçàê æùðùøòùí, 

ýêñêóðñèÿíûí æûéûíòûãû áîþí÷à. 
• Æåêå áèð ùéáùë¸ã¸ æàðäàì ê¸ðñ¸òùù èðåòèíäå. 
• Êàíäàéäûð áèð òàðáèÿëîî æàíà áèëèì áåðùù ïðîáëåìàëàðûíà áàãûòòàëãàí  
• ìààëûìàòòîî÷ó-àãàðòóó÷ó. 

Æàçàëîî æàíà ñûéëîîÆàçàëîî æàíà ñûéëîîÆàçàëîî æàíà ñûéëîîÆàçàëîî æàíà ñûéëîî    

×îãóëóøòóí ïëàíû×îãóëóøòóí ïëàíû×îãóëóøòóí ïëàíû×îãóëóøòóí ïëàíû    

1. Êëàññòûí òóðìóøóíàí ïåäàãîãèêàëûê êûðäààë; 
2. Ìóãàëèìäèí áàëäàðäû òàðáèÿëîîäîãó æàçàëîî æàíà ñûéëîî ìåòîääîðóíóí  ìààíèñè 

æ¸íùíä¸ãù áèëäèðùùñù; 
3. Ïåäàãîãèêàëûê êûðäààëäàðäû òàëêóóëîî æàíà àíàëèçä¸¸; 
4. Ñóðîîëîð ùñòùíä¸ èøò¸¸; 
5. Ñûéëîî æ¸íùíä¸ àúãåìåëåøùù; 
6. Æûéûíòûêòàðûí ÷ûãàðóó. 
×îãóëóøêà äàÿðäàíóó:×îãóëóøêà äàÿðäàíóó:×îãóëóøêà äàÿðäàíóó:×îãóëóøêà äàÿðäàíóó:    

• àòà-ýíåëåðäè ÷îãóëóøêà ÷àêûðóóíóí ôîðìàñûí îéëîï òàáóó; 
• êëàññòàãû ïàðòàëàðäû òåãåðåê ôîðìàäà æàéãàøòûðóó; 
• äîñêàãà ýïèãðàô æàçûëãàí: «Áèç áàëàíû æàçàëàï æàòêàíäà, àíûí òóðìóøóí 

òàòààëäàòïàé, æåúèëäåòèï, áèç òàíäîîãî ¸çùáùç æîîïòóó áîëóó ìåíåí áàëàíû  óÿò- 
ñûéûòòû òàíäîî æîîïêåð÷èëèãèíåí áîøîòîáóç…»; 

• æàçàëîî æàíà ñûéëîî ìåòîääîðó áîþí÷à êèòåïòåðäèí ê¸ðã¸çì¸ñùí óþøòóðóó; àòà-
ýíåëåð ù÷ùí àíêåòàëàðäû èøòåï ÷ûãóó æàíà àíû ÷îãóëóøêà ÷åéèí áèð æóìà ìóðóí 
¸òê¸ðùù; 

• ùéä¸ãù æàçàëîî æàíà ñûéëîî æ¸íùíä¸ãù àíãåìåëåøùùíùí æùðùøùí îéëîî, àòà-
ýíåëåðäèí àíêåòàñûíûí íåãèçèíäå. 

×îãóëóøòó ¸òê¸ðùù ù÷ùí ìàòåðèàëäàð×îãóëóøòó ¸òê¸ðùù ù÷ùí ìàòåðèàëäàð×îãóëóøòó ¸òê¸ðùù ù÷ùí ìàòåðèàëäàð×îãóëóøòó ¸òê¸ðùù ù÷ùí ìàòåðèàëäàð:::: 

Àòà-ýíåëåð ù÷ùí àíêåòà 

1. Òàðáèÿëîîíóí êàéñûë òààñèð ýòùù÷ù ìåòîääîðóí ê¸áùí÷¸ ñèç    êîëäîíîñóç? (Òàëàï 
êîþó, áóéðóê áåðùù, ûíàíäûðóó, æàçàëîî, ñûéëîî). 

2. Ñèçäèí ùéáùë¸ä¸ áàëàãà áîëãîí òàëàïòàðäûí áèðäèêòùùëùãù ñàêòàëàáû? (Îîáà, 
æîê, êýýäå). 

3. Òàðáèÿëîîäî êàíäàé ñûéëîî ìåòîääîðóí êîëäîíîñóç? (Êóáàòòîî, ìàêòîî, áåëåêòåð). 
4. Êù÷ êîëäîíóó ìåíåí áàëàíû æàçàëàéñûçáû? (Îîáà, æîê, êýýäå). 
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5. Ñèç òàíäàãàí æàçàëîî ìåòîäó áàëàãà îú òààñèð òèéãèçåáè? (Îîáà, æîê, êýýäå). 
6. Áàëàúûç ñèçãå ¸ç îéëîðóí àéòàáû, ñèçãå èøåíåáè? (Îîáà, æîê, êýýäå). 
7. Ñèç áàëàíû òàðáèÿëîî ù÷ùí ¸çùúùçäùí æùðùø-òóðóøóúóçäó ê¸ç¸ì¸ëä¸éñùçáù? (Îîáà, 

æîê, êýýäå). 
Àíãåìåëåøùù ù÷ùí ñóðîîëîðÀíãåìåëåøùù ù÷ùí ñóðîîëîðÀíãåìåëåøùù ù÷ùí ñóðîîëîðÀíãåìåëåøùù ù÷ùí ñóðîîëîð    

1. Áàëäàðäû òàðáèÿëîîäîãó ñûéëîîíóí ðîëó êàíäàé? 
2. Ñèç ñûéëîîíóí êàíäàé òùðë¸ðùí êîëäîíîñóç? 
3. Áàëàíûí àäåïòèê êàëûïòàíóóñóíäà ñûéëîî êàíäàé îðóíäó ýýëåéò? 
4. Áàëäàðäû æàçàëîî ìåíåí ñûéëîîäî ÷åê êåðåêïè? 
5. Áàëäàðäû æàçàëîîãî ñèç êàíäàé êàðàéñûç? 
6. Æàçàëîî òåðñ ê¸ðùíùøò¸ðäùí àëäûí àëà àëàáû? 
7. Óðóï-ñîãóï æàçàëîîãî ñèç êàíäàé êàðàéñûç? 
8. Æàçàëîî ìåíåí áàëàíûí ìùí¸çùíùí  òåðñ æàêòàðûíûí êàëûïòàíóóñóíóí îðòîñóíäà 

áàéëàíûø áàðáû? 
9. Ñèçäèí áàëàúûç óðóï-ñîãóóãà êàíäàé òààñèð êûëàò? 
10. Áàëàíû ñûéëîîäî æàíà æàçà-ëîîäî àòà-ýíåëåðäèí áèðäèêòùù òàëàïòàðûíûí 

ìààíèñè êàíäàé? 
11. Ñûéëîî æàíà æàçàëîî áîþí÷à  ýëäèê àêûëìàíäóóëóê òàæðûéáàñû   áîþí÷à ñèç 

ýìíåíè àéòà àëàñûç? Àð äàéûì ýëå  òóóðàáû? 
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