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АНТИКА АФОРИЗМДЕРИ ЖАНА КЫРГЫЗДЫН НАКЫЛ СӨЗДӨРҮ 

Áàéûðêûãà ñóêòàíáàãàí, áàéûðêûíû áààëàáàãàí – òùðê¸éëùê. Êàéñû êàëêòûí 
áîëñî äà, áàñûï ¸òê¸í òàðûõûíûí áàéûðêû áàøàòû ¸çã¸÷¸ îðóíäà òóðàò. 
Æàçóóñó áàð ýëäå àêûëìàíäûãû êàãàçäà ñàêòàëñà, æàçóóñó æîê ýëäåðäå êàëê 
êàçûíàñû ìóóíäàí-ìóóíãà ìóðàñòàëûï, îîçåêè æàøàï êåëãåí. 
Ýëèáèçäå ýçåëòåäåí: «àêûë îîøîò, ûðûñ æóãóøàò», - äåãåí àêûëìàí êåáè áàð. Àäàì 

àäàì áîëãîí ñîú, æàøîî òèðè÷èëèê, òóðìóøòóê îêøîøòóê, äùéí¸ã¸ ê¸çêàðàø, òààíûï 
áèëùù òààëèìäåðè àð êàéñû ýëäå àð áàøêà òèëäå àéòûëñà äà, ìàçìóíó áèðäåé ê¸ðùíùøò¸ð 
ê¸ï ýëå êåçäåøåò. Ýçåëêè ýñêè áàéëàíûøû áîëáîãîí ýëäåðäå äà êîåíäîé îêøîø, 
ýãèçäåðäåé, àéûðìàñû àí÷à áàéêàëáàãàí îé òûÿíàêòàðû æîëóãàò. Àë îêøîøòóêòàð – 
òóðìóøòóê òàæðûéáàíûí òûÿíàãû, áîëáîñî, ýëäåí ýëãå îîøêîí îé ñàÿêàòû. 

«Àíòè÷íûå àôîðèçìû» àòòóó êèòåïòè îêóï, áàéûðêû ëàòûí ìàêàëäàðûíà, 
ó÷êóë ñ¸çä¸ðùí¸, àêûëìàíäàðûíûí îé òîëãîîëîðóíà ñóêòàíáàé êîå àëáàéñûú [1]. 
Áóë êèòåïòå àâòîðó áåëãèñèç, ýëäèê áîëóï êåòêåí ñ¸çä¸ð ðîìáèê ìåíåí, àë ýìè 
àâòîðó áåëãèëùù ñ¸çä¸ð àâòîðóí æàçóó ìåíåí áåðèëãåí. Òùïíóñêà – ëàòûí÷à, àíûí 
êîòîðìîñó – îðóñ÷à. Áèç áóëàðäûí àéðûìäàðûí ãàíà îðóñ÷àñûíàí èðãåï àëûï, 
êûðãûç÷àãà êîëäîí êåëèøèí÷å, êîòîðóï êûðãûç ìàêàëäàðûíà ñàëûøòûðûï 
êàðàäûê. Àë êàí÷àëûê äàðàæàäà èøêå àøêàíû îêóðìàíäûí òàðàçàñûíäà. 
Êûëûìäàðäàí êûëûìäàðäû àðàëàï ëàòûí àôîðèçìäåðè àêûëìàíäûêòûí ùëãùñù 

êàòàðû æàøàï êåëåò. Àë êàí÷àëûê áàéûðêû áîëñî, áùãùíêù êùí ù÷ùí îøîí÷î æàø, 
îøîí÷î áààëóó. Àíäà êûñêà, íóñêà àéòûëãàí òààñûí îéëîð, òàøêà òàìãà áàñêàíäàé 
òàêòûê, òåðåúäèê áàð. 

Îéëîðäóí  óëóòòóóëóãó, àç ñ¸çã¸ àðáûí îéëîðäó ñûéäûðãàí ñûéêûðäóóëóê ñ¸ç 
¸í¸ðùí¸ áîëãîí êûçûãóóíó àðòòûðàò.  

Àðàäàí àëäà êàí÷à êûëûìäàð æåð æùçùí¸í ìóðäà êåòêåí ìóóíäàðäûí ìóðàñ îéëîðó, 
àäåï-àõëàê òààëèìäåðè, ýòèêàëûê, ýñòåòèêàëûê òààñèðëåðè áùãùíêù êùí ù÷ùí 
àéòûëãàíäàé òóþëàò. Ìóóíäàí ìóóíäàðãà ó÷óãó ùçùëá¸é óëàíûï êåëãåí ýëäèê 
àêûëìàíäûê áîëáîñî, ¸ðêùíä¸¸íùí ¸ðùø àëìàãû äà êûéûíãà òóðàðû áåëãèëùù. 
Áàéûðêûíûí áààëóóëóêòàðûí ùéð¸íùù, ñàêòîî – àçûðêûíûí àíäàí àðû ¸íùãùøùí¸ 
òàÿíû÷, òèðåê. Æàëáûðàêòà æàáûøêàí òàì÷û øùùäùðùìã¸ æàðêûðàãàí êùí áùòùí ñûéãàí 
ñûÿêòóó àôîðèçìäåðäå äà ñàí îéëîðäóí ààëàìûí áàòûðãàí ñàêàäàé ñàíäûê æàòàò äåï 
òùøùíñ¸ê áîë÷óäàé. 

Àíòèêàëûê àôîðèçìäåð êèòåïòå òåìàòèêàëûê òîïòîðãî á¸ëùøòùðëùï áåðèëãåí: 
Æàðàòûëûø, àäàì, êîîì, àäåï-àõëàê, àáñòðàêòóó òùøùíùêò¸ð. Ôèëîñîôèÿëûê æàíà 
áàøêà òùøùíùêò¸ð: Ìåäèöèíà, äåíñîîëóê; óêóê, ìûéçàì, ñîò, ýìãåê, èëèì, èñêóññòâî, 
êåúåø. êàéðûëóó, ¸òù-íù÷, ñàêòàíóó ñûÿêòóó òîïòîðãî á¸ëùøòùðùëùï, àëàð ¸ç è÷èíå 
ìàéäà á¸ëùêò¸ðäù êàìòûãàí, 3000ãå æàêûí àôîðèçìäèê–ôðàçåîëîãèÿëûê áèðäèêòåð 
àëûíãàí. 

Áàéûðêû ôèëîñîôòîðäóí àéòêàíäàðûíà ýëèáèçäèí àêûëìàíäûãû ùíä¸øùï òóðãàíûíà 
òàúãàëàñûú. Ê¸ðñ¸ ýëäèê àêûëìàíäûê ýí÷èëåø áîëîò òóðà. 

Áèð òóðóï àéìàãû àëûñ áîëãîí áàéûðêû ãðåê ðèìäèêòåðäèí óøóë ñ¸çä¸ðùíùí êûðãûç 
ýëèíèí ìàêàëäàðûíà äàëìàäàë êåëèøè òàú êàëòûðàò. Àë äà òåãèí ýìåñ. Áàéûðêû Ðèì 
ìåíåí Áîðáîðäóê Àçèÿ òùðêò¸ðùíùí áàéëàíûøû áîëãîíó òàðûõòà áåëãèëùù. Àë òùãùë 
áàéûðêû Îðõîí-Åíèñåé æàçóóñóíóí òùáù àðàìåé æàçóóñóíà áàðûï òàêàëûøû òàðûõûé 
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áàéëàíûøòûí àéêûí êùá¸ñù. Äåìåê, êûðãûçäàðäûí óëóó äåðæàâàñûíäà áóë áàéëàíûøòàð 
äà áîëãîíóí áàëêèì, êèéèíêè èëèêò¸¸ë¸ð ê¸ðñ¸ò¸ò.   

Áèç àíòèêàëûê ó÷êóë ñ¸çä¸ðäùí îðóñ÷à áåðèøèíèí äàéûì ýëå ñ¸çì¸-ñ¸ç êîòîðáîé, 
êûðãûç÷à ìààíèñèí æå æàêûíäûêòàðûí äà êåëòèðäèê. Àâòîðó áîëñî, îðóñ÷à 
áåðèëèøèíäå æàçûëûï, êûðãûç÷à âàðèàíòûíà øèëòåìå æàñàëãàí æîê. Àâòîðó áåëãèñèç 
ýëäèê àôîðèçìäåðãå áåëãè êîþëáàäû: «Àíòèêàëûê àôîðèçìäåðãå» áîëãîí øèëòåìå À 
áîþí÷à êûñêàðòûëûï, ýìãåêòèí áåòè ê¸ðñ¸òùëäù. 

¨ìùð, ¸ëùì - òùá¸ëùêòùù íåðñå. Ìûíà áóë Öèöåðîíäóí ñ¸çù êûðãûç ìàêàëàíûí ýëå 
¸çù: Íèêòî íå ìîæåò èçáåæàòü ñìåðòè. Öèöåðîí (À, 53). –¨ëùìä¸í ý÷ êèì êà÷ûï 
êóòóëáàéò. ¨êò¸ã¸í æàíãà ¸ëùì áàð. Èç íè÷åãî íè÷òî íå ïðîèñõîäèò. Ëóêðåöèé (À, 10). 
– Æîêòîí áàð áîëáîéò. 

Ìåðòâàÿ ñîáàêà íå êóñàåòñÿ (À, 49). – ¨ëã¸í èò êàïïàéò. Àò òåïïåéò äåáå, èò êàïïàéò 
äåáå. 

Ìîëîäîìó – ãîòîâèòü, ñòàðîìó – ïîòðåáëÿòü (À, 45). – Æàø êåëñå – èøêå, êàðû êåëñå 
– àøêà. 

Êàðûíû ñûéëîî – êàéñû êàëêêà áîëñî äà ìùí¸çäùù íåðñå. Äîëã þíîøè – 
óâàæàòü ñòàðøèõ. Öèöåðîí (À, 44). – Óëàíäûí ìèëäåòè – óëóóíó óðìàòòîî. 
Íàñòîÿщàÿ äðóæáà âå÷íà (À, 43). Ìóíó ñ¸çì¸ ñ¸ç êîòîðñîê: - ÷ûíûãû äîñòóê òùá¸ëùê 

äåñåê áîëîð ýëå, áèðîê ìóíó êûðãûç ýêè îîç ñ¸ç ìåíåí ýëå «êûÿìàòòûê äîñ» äåï êîåò. 

Äðóæáà – ìåæäó ðàâíûìè (À, 36). Êûðãûçäàð: - Òåú òåúè ìåíåí, òåçåê êàáû ìåíåí 
äåï ýëå òåñêåé ñàëûøàò. Ê¸÷ì¸í êûðãûçäûí øàðòûíäà æàðàëãàí ìàêàë ýêåíè ê¸ðùíùï 
òóðàò. Ëþáîâü ðîæäàåò ïåñíè, ïåñíè ðîæäàþò ëþáîâü (À, 35). – Ñùéùùä¸í ûð æàðàëàò, 
ûðäàí ñùéùù æàðàëàò. 

Ïîëîâèíà äóøè ìîåé (î äðóãå). Ãîðàöèé (À, 35). – Æàíûìäûí æàðûìû (äîñ æ¸íùíä¸). 
Àêûðåòòèê äîñ. 

Ëþáîâü òðàâàìè íå ëå÷èòñÿ (ò.å. íåò ëåêàðñòâà îò ëþáâè). Îâèäèé (À, 34). – Ñùéùùã¸ 
äàðû æîê. Àøûêêà àéëà æîê. 

Äðóã åñòü êàê áû «ÿ» Öèöåðîí (À, 33). – Äîñòó «ìåí» äåãåí ûëàéûê. Äîñ – ýêèí÷è 
«ìåí». 

Äðóãà èñïûòàé, à èñïûòàííîãî ëþáè (À, 33). – Äîñóúäó ñûíà, ñûíäàí ¸òê¸íùí¸ ûíà. 
Ïî÷èòàé îòöà (À, 30). – Àòàúäû ñûéëà. Àòàúäû àðäàêòà. 

Íå ïî äîìó ñëåäóåò ïî÷èòàòü õîçÿèíà, à äîì ïî õîçÿèíó. Öèöåðîí (À, 29). Ìóíó ñ¸çì¸ 
ñ¸ç êîòîðóóãà áîëîò, áèðîê êûðãûçäà: Ýýñèí – ñûéëàñàú èòèíå ñ¸¸ê ñàë. Ýøèãèí ê¸ðùï 
ò¸ðùí¸ ¸ò, - äåãåí ñîíóí ìàêàëäàð áàð. 

Ïðåëåñòíîé äî÷åðè ïðåëåñòíåéøàÿ ìàòü (À, 27). – Ýíåñèí ê¸ðùï êûçûí àë äåãåí ýëå 
ìààíè òóðàò. Êîòîðñîê: «×ùð¸êò¸é êûçäûí, ÷ùð¸êò¸é ýíåñè» áîëîð ýëå. 

Â ñâîåì äîìå êàæäûé öàðü (À, 27). – ¨ç ùéùíä¸ àð êèì ïàäûøà. Áóë ìààíèíè 
êûðãûçäàð èëãåðòåí ýëå èëãåðòïåé ýú ñîíóí áåðèï êîéãîí. Ùéù æàêûí èòòèí êóéðóãó óçóí. 

Êûðãûçäàð àíäàéëàðäû êàêøûê òàï: «Áèð ùéäùí Ìàíàñû», - äåï êîþøàò. Äîìà – 
ëüâû, âíå äîìà – ëèñèöû. Ïåòðîíèé (À, 21). –Ùéä¸ – àðñòàí, òûøòà – òùëêù. 

 

Êûðãûç ìàêàëû: Ùéä¸ – áààòûð, æîîäî - æîê, - äåï æàðàøûêòóó áåðãåí. 
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Ó ïëîõîãî âîðîíà – ïëîõîå ÿéöî. Ñð. ðóñ.: êàêîâ îòåö, òàêîâ è ñûí (À, 27). Ñ¸çì¸ ñ¸ç 
êîòîðãîíãî ñ¸çäùí ñ¸¸ë¸òùí  êåòèðèï àëàð ýëåê. Áóãà: «Ýøåãèíå êàðàé – òóøàãû» äàë 
êåëèï òóðàò. 

Çìåÿ âåðåâêè  íå ðîäèò. Ñð.ðóñ.: ÿáëî÷êî îò ÿáëîíè íåäàëåêî ïàäàåò. Ïåòðîíèé (À, 
26). – Æûëàí àðêàí òóóáàéò äåñåê, îúóíàí ÷ûêïàé îðêîþï êàëàð ýëå. Àíäàí ê¸ð¸: «Àëìà 
ñàáàãûíàí àëûñ òùøï¸éò» äåï àëóó ûëàéûê. 

Êîëü äîáð, îòåö – ëþáè, êîëü çîë – òåðïè. Ïóáëèé Ñèð (À, 26). – Àòàú àëïåéèì 
áîëñî-ûíà, à÷óóëóó áîëñî – ÷ûäà. 

Ëþäè âñòðå÷àþòñÿ, à ãîðû íå ìîãóò (À, 23). – Ýêè àäàì ê¸ðùø¸ò, ýêè òîî ê¸ðùøï¸éò. 
×åëîâåê ÷åëîâåêó – âîëê (À, 21). – Àäàìäûí êàðûøêûðû – àäàì. Ñëîìèøü, íî íå 
ñîãíåøü (À, 20). – Ñûíäûðàñûú, áèðîê íå àëáàéñûú. Àê èéèëåò, áèðîê ñûíáàéò, - äåï äà 
àéòûëàò. ×åëîâåê ÷åëîâåêó - äðóã (À, 21). –Àäàì àäàìãà äîñ. Êîììóíèñòòèê àäåïòèê 
êîäåêñèíäå: àäàì àäàìãà äîñ, áèðòóóãàí äåãåí äà áàð ýëå. 

Ìàòü – çåìëÿ (À, 15). – Æåð - ýíå äåãåí áèçäèí ëåêñèêîíãî æàçìà àäàáèÿò àðêûëóó 
êèéèí êèðäè. 

Çåìëÿ âðàщàåòñÿ âîêðóã ñâîåé îñè. Öèöåðîí (À, 15). – Æåð ¸ç îãóíäà àéëàíàò. 

Àäåï, àäåï-àõëàê àð áèð ýëãå ìùí¸çäùù. Êààëîî, ùìùò, òèëåê, æàí, ìùí¸ç, àáèéèð, àð-
íàìûñ, àêûéêàò, êûÿíàò, ¸ç-¸çã¸ ýðäèê, êîðêîêòóê, ñàðàúäûê, à÷ ê¸çäùê, êîðêóíó÷, 
êùí¸¸, øàøìàëûê, èëåíäèëèê, èøåíèì ñûÿêòóó ê¸ðùíùøò¸ð æàøîî-òèðëèêêå ê¸ðê áåðãåí 
äà, ê¸ë¸ê¸ñùí òùøùðã¸í äà ê¸ðùíùøò¸ð. 

Áóëàðäûí àéðûìäàðû êûðãûç÷à êîòîðìîñó ìåíåí àëûíûï êåòåð äåãåí ìàêñàòòà ñ¸çì¸ 
ñ¸ç æå ìààíèñèí êîòîðóï áåðñåê, êàé áèðëåðèíå ýêâèâàëåíòèí áåðùùã¸ òóóðà êåëäè. 

Äåíñîîëóê æ¸íùíä¸ àéòêàí àíòèêàëûê ôèëîñîôòîðäóí îéëîðó äà êûðãûç ìàêàëäàðûíà 
ùíä¸ø. Îîðó-ñûðêîî äåëå àäàìçàòêà îðòîê íåðñå. Äåíñîîëóêòó áàéëûêòûí áàøûíà 
êîéáîãîí êàëê äùéí¸ä¸ áîëáîñî êåðåê. Àíû àñûðîî æ¸íùíä¸ àñûë îéëîð àð áèð êàëêòà 
àéòûëàò. 

Çäîðîâüå – âûñøåå áëàãî (À, 216). – Áàéëûêòûí áàøû – äåí- ñîîëóê. Êûðãûçäà: 
Áèðèí÷è áàéëûê – äåíñîîëóê, ýêèí÷è áàéëûê – àê æîîëóê, ù÷ùí÷ù áàéëûê – áåø ñîîëóê, 
- äåï àéòûøàò. 

Ìàë ìåíåí êùí ê¸ðã¸í êûðãûçäàðäûí ìàêàëû ìàë ìåíåí áàéëàíûøòà êàðàëûøû 
òàáûéãûé ê¸ðùíùø. 

Æîãîðóäà ìèñàëäàðäàí ê¸ðùíã¸íä¸é ñ¸ç áàêêàí áàéðêû êûðãûç áàáàëàðûáûç ãðåê, 
ðèì ôèëîñîôòîðóíäàé ýëå áèéèê äàðàæàäà îé æùãùðò¸ áèëèøêåí. Îéëîðóí êàòêà 
êàëòûðáàãàíû ìåíåí, îîçåêè æàòêà êàëòûðãàí êûðãûç àêûëìàíäàðûíûí àòû-æ¸íù 
àéòûëáàé, ýëäèí ýñèíäå ñ¸çä¸ðù ñàêòàëûï, ýëäèê áîëóï àéòûëûï êàëãàí. Óøóíäàí óëàì 
àð áèð ó÷êóë, àêûëìàí ñ¸çä¸ðäùí àâòîðó áîëãîíäóãóí áùãùíêù ó÷êóë ñ¸çä¸ðäù æàðàòêàí 
àâòîðëîðäóí äà ñ¸çä¸ðù êùá¸ ýêåíäèãèíåí ê¸ð¸áùç. Æàçóóãà ÷åéèíêèëåðäèí áàðäûãû 
ýëäåðäèí æàäûíäà ñàêòàëãàíûíà æàðàøà ¸ìùð ñùðùï êåëãåíèí ýñêå àëóóáóç çàðûë. 
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