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КЫРГЫЗ–КАЗАК БИЛИНГВАЛЫК ПОЭЗИЯСЫ ЖАНА  

АНЫН КАЛЫПТАНЫШЫНДАГЫ К.ТЫНЫСТАНОВДУН ЧЫГАРМАЧЫЛЫК ОРДУ 

Áèëèíãâàëûê (ëàò. êîøòèëäùù) àäàáèÿòòûí äùéí¸ëùê òàðæûìàëû àðû áàé æàíà ê¸ï 

êûðäóó ýêåíäèãè áåëãèëùù. Ìûíäàé ìóãèòòåé êåíåí æàíà òåðåú ÷ûãàðìà÷ûëûêòûí 

è÷èíåí òùðê òèëäùù ýëäåðäèí àäàáèÿòûíà êàéðûëãàíûáûçäà, Áîðáîð Àçèÿ  àëêàãûíäà 

êóøòóí êîø êàííàòûíäàé àæûðàãûñ íóêóðà ïîýçèÿíû ôàðñ æàíà òùðê òèëäåðèíäå áèðäåé 

óþòóï æàðàòûøêàí Ðóäàêè, Ôèðäîóñè, Îìîð Õàÿì, Ñààäè, Õà-ôèç, Ðóìè, Áàëàñàãûí, 

Íîâîèëåðäèí X-XV ê.ê. àðàëûãûíäà æàðûê ê¸ðã¸í ê¸¸í¸ðá¸ñ ÷ûãàðìàëàðû ìóíóí 

àéíûêñûç äàëèëè áîëóï áåðå àëàò. Áóë ìàñåëåíèí ¸çù Îðòî êûëûìäûí êëàññèê àêûíäà-

ðûíûí áèëèíãâàëûê ÷ûãàðìà÷ûëûêòàðûíàí ýëå êàáàð áåðáåñòåí, æàëïû ýëå 

àäàìçàòûíûí àäàáèé èøìåðäùùëùãùíùí á¸ò¸í÷¸ îðóíäà òóðãàí, ê¸áùíåñå ñåéðåê 

êåçäåøùù÷ù òóðãàí êàéòàëàíãûñ ê¸ðê¸ìäùù äùéí¸ òóóðàëóó êåï êîçãîîãî òàòûéò. ×ûãûø 

ýëäåðèíèí àäàáèÿòû òóóðàëóó ñ¸ç áîëãîíäî àíûí îîçåêè ïîýçèÿñûíäà äà, æàçìà 

ïîýçèÿñûíäà äà áèëèíãâàëûê ìùí¸çä¸ãù ÷ûãàðìàëàð êåúèðè êåçäåøèï, àëàðäû æàðàòêàí 

àêûíäàð ýêè ýëäùù àêûíäàð áîëóï ýñåïòåëáåñòåí, êåçåãèíäå àëàð àäàáèé áàéëàíûøòàðäû 

äà ¸íùêòùðùï òóðóøêàí. 

Áèëèíãâàëûê àäàáèÿòòû êûðãûç-êàçàê àêûíäàðûíûí ÷ûãàðìà÷ûëûêòàðûíàí êåúèðè 

æîëóêòóðàáûç. Áóë ýêè ýëäèí áèëèíãâàëûê ïîýçèÿñûíà áèð æàêòóó ìàìèëå êûëóóãà 

áîëáîéò. Àíòêåíè, êûðãûç-êàçàê áèëèíãâàëûê ïîýçèÿñû  îîçåêè æàíà æàçìà òùðùíä¸ 

¸íùêê¸í. Àë ýìè àíû ¸íùêòùðùï, ¸¸ð÷ùòùùä¸ êàçàêòàðäûêûíà êàðàãàíäà êûðãûç 

àêûíäàðûíûí îðäó áèð òîï ñàëìàêòóó êåëåò. 

Ýãåðäå ýêè ýëäèí îîçåêè ïîýçèÿñûíûí áóë æààòòàãû Îðòî êûëûìäàðäàãû 

÷ûãàðìà÷ûëûê àëàêàëàðûíà êàéðûëãàíûáûçäà Êåò Áóêà, Àñàí Êàéãû ñûÿêòóó 

ëåãåíäàðëóó àêûíäàð êûðãûç-êàçàêêà áèðäåé òèåøåëùù àéòûëñà, àë ýìè êèéèíêè XIX 

êûëûìäà æàøàï ¸òê¸í óëóòó êûðãûç ×¸æ¸, ÷ûãàðìà÷ûëûê ¸ìùðùí êàçàê æåðãåñèíäå 

¸òê¸ðùï, êàçàêòûí àêòàúäàé àêûíû àòûêñà, êàçàêòûí óëóó àêûíû Æàìáûë ¸çù êàçàê, 

êûðãûçãà áèðäåé àêûí ýêåíäèãèí àéòêàíû áàð. Êàçàê ôîëüêëîðóí èçèëä¸¸÷ùë¸ðäùí áèðè 

Ì.Õàêèìæà-íîâàíûí àéòóóñóíà êàðàãàíäà, àë «Ìàíàñ» ýïîñóí áèð êûéëà æàêøû 

áèëãåíäèãèí áåëãèëåéò. Ìûíà óøóë êàçàêòûí óëóó àêûíû ìåíåí ÷ûãàðìà÷ûëûê, äîñòóê 

ìàìèëåäå æùðã¸í Ìóðàòààëû àíäàí ê¸ï òààëèì àëûï, êàçàê òèëèíäå «Ìóúäóê-Çàðëûê», 

«Êûç Æèáåê», «Àëïàìûø» ïîýìàëàðûí àòêàðûï, «Çàðêóì», «Ñàë-ñàë» æîìîêòîðóí 

àéò÷ó ýêåí. Êàçàê àêûíû Æàìáûë-äûí, êûðãûç àêûíû Ìóðàòààëûíûí ¸çä¸ðù á¸ò¸í 

òèëäå ê¸ðê¸ìäùãù æàãûíàí êàí÷àëûê äåúãýýëäåãè ÷ûãàðìàëàðäû àòêàðûï æùðã¸íäùê-ò¸ðù 

òóóðàëóó ê¸áùíåñå êåï êîçãîé àëáàé òóðãàí áîëñîê, êûðãûç-êàçàêêà àòòûí êàøêàñûíäàé 

òàíûìàë àêûí Òîêòîãóë Ñèáèðäåãè ñùðãùíä¸í êà÷ûï êåëå æàòûï àë æàêòà 4 æûë÷à òóðóï 

êàëãàí ó÷óðóíäà êàçàê òèëèí ìûêòû ¸çä¸øòùðùï, àëàðäûí «Ê¸ð óóëó», «Êûç Æèáåê», 

«Æàíûø-Áàéûø» æàíà îøîíäîé ýëå íàñûÿò, ñàíàò, òåðìåëåðäè æîãîðêó ÷åáåð÷èëèêòå 
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àòêàðûï, àë æàêòà «÷ûãààí àêûí» àòûêêàíûí êûðãûç ôîëüêëîðòààíóó÷óñó Á.Êåáåêîâà 

áåëãèëåéò. Òîêòîãóëäóí Ñèáèð, àíäàí ñîú êàçàê æåðãåëåðèíäå áîëóøó àíûí 

÷ûãàðìà÷ûëûê òèëèí áàéûòûï - êûðãûç÷à ìåíåí áèðãå êàçàê÷à, òàòàð÷à, îðóñ÷à, ¸çáåê÷å 

ûðëàðäû àòêàðûï, àë ýëäåðäèí áèð êàí÷à êùùë¸ðùí ÷åðò÷ù ýêåí. Áèðîê áóë æåðäåí 

áåëãèëåï êîé÷ó íåðñå, àë òàòàð÷à, îðóñ÷à, ¸çáåê÷å êýý áèð ãàíà ûðëàðäû àòêàðãàí áîëñî, 

êàçàê òèëèí ìûêòû áèëãåí àêûí êàòàðû, ýêè òèëäå áèðäåé ò¸ãùï ûðäàãàíû ìåíåí 

àéûðìàëàíàò. 

Áèð êûëûìäûí àðû, áåðè æàãûíäà æàøàï ¸òùï, ¸ç ÷ûãàðìàëàðûí (ê¸áùíåñå 

ùéð¸í÷ùê) äàãû áèð òèëäå àòêàðóóãà æåòèøêåí àêûíäàðäûí áèëèíãâàëûê ÷ûãàðìà-

÷ûëûãûíûí äåúãýýëäåðè òóóðàëóó êåï êîçãîî äýýðëèê ìùìêùí ýìåñ áîëñî äà, áóë 

áàãûòòàãû àäàáèé òàæðûéáàëàðäûí áàøàòû îîçåêè àäàáèÿòòà ýêåíäèãèí æàíà àë àðêûëóó 

òùïò¸ëã¸íäùãùí ý÷ òààíóóãà áîëáîéò. 

Îîçåêè àäàáèÿòòà òùïò¸ëùï, ¸çùíùí àäàáèé ñàëòòàðûí æàçãû÷ àêûíäàðäûí ¸í¸ðë¸ðù 

àðêûëóó àíäàí àðû ¸íùêòùðùëã¸í áèëèíãâàëûê ÷ûãàðìà÷ûëûêêà êåëãåíäå, òèëè, äèëè 

òåêòåø, àòàêîíóøó ÷åêòåø êûðãûç-êàçàê ýëäåðèíèí ÷ûãàðìà÷ûëûê áàéëàíûøòàðûíûí 

áèð ýëäèê áùòùíäùêê¸ æåòèï - áèðè ýêèí÷èñèíå òààñèðëåíùùñù îîçåêè àäàáèÿòòà ýëå 

æùç¸ã¸ àøêàíû ìåíåí êåçåãèíäå àëàð ê¸áùíåñå ¸çä¸øòùðùù áàãûòûíäà ãàíà áîëñî, àë ýìè 

æàçãû÷ àêûíäàðäûí ÷ûãàðìà÷ûëûãûíäà ìóíóí ¸çù æåêå÷åëèêêå ýý áîëóï, ìèñàëû Ûñàê 

Øàéáåêîâäóí «Êàéðàí ýë» ûðû àëãà÷ êàçàê òèëèíäå æàðûê ê¸ðã¸í. Áóë áàãûòòà àëãàíäà 

ýêè òèëäå (êàçàê-êûðãûç) ¸ç àëäûí÷à ûðëàðäû æàçûï, êûðãûç æàçìà ïîýçèÿñûíäà 

áèëèíãâàëûê íóêóðà ÷ûãàðìàëàðäû æàðàòêàí òóíãó÷ àãàðòóó÷ó-êàëåìãåð Ê.Òûíûñòàíîâ 

áîëãîí.  

Ê.Òûíûñòàíîâäóí àäàáèé ÷ûãàðìà÷ûëûãûíûí áàøàòûí ïîýçèÿ òùçùï, áîëæîëó 1919-

æûëäàðû ¸çùíùí òóíãó÷ ûðëàðûí æàðàòêàíäûãûí ê¸ð¸áùç. Áóë ìåçãèë áèð ãàíà ïîýçèÿ 

æàíðûíûí ýìåñ, êûðãûç æàçìà àäàáèÿòûíûí æàëïû ýëå ê¸ðê¸ì æàíðëàðûíûí 

êàëûïòàíûï æàòêàí ó÷óðó ýêåíäèãèí ýñêå àëñàê, àíûí áèð êàòàð ÷ûãàðìà÷ûëûê 

æàãäàéëàðû áàð ýêåíäèãèí áåëãèëåï êåòùùã¸ áîëîò. Àëñàê, óëóòòóê æàçìà àäàáèÿòûáûç 

ýëäèê îîçåêè àäàáèÿòòûí ôîðìàñûíäà êûéëà óáàêûòòàí áåðè êàëûïòàíûï êåëãåíäèãèíå 

æàðàøà, ïðîôåññèîíàëäûê æàçìà àäàáèÿòòûí ùëãùñùíä¸ãù ïîýòèêàëûê ÷ûãàðìàëàð àëè 

äà áîëñî æàðàòûëà ýëåê áîë÷ó. Àëáåòòå áóë ìàñåëåíè ýêè æàêòóó êàðîî êåðåê. 

Áèðèí÷èäåí, àêûíäàð ïîýçèÿñûíûí ê¸ðùíùêòùù ¸êùëä¸ðù áîëãîí Ìîëäî Êûëû÷, Ìîëäî 

Íèÿç, Òîãîëîê Ìîëäî æàíà áàøêàëàð ¸ç ÷ûãàðìàëàðûí ê¸áùíåñå æàçóó òùðùíä¸ 

æàðàòûø-êàíû ìåíåí àëàðäûí ïîýçèÿñû îîçåêè àäàáèÿòòûí ùëãùñùíä¸ 

æàçûëãàíäûêòàðûí ý÷ òààíóóãà áîëáîéò. Ê¸ï êûëûìäûê òàæðûéáàãà ýý îîçåêè 

àäàáèÿòòûí ÷ûãàðìà÷ûëûê ñàëòòàðûíûí òààñèðèíå êûðãûç æàçìà ïîýçèÿñûíûí 

êàëûïòàíûøû ìåçãèëèíäå æàçûëãàí ÷ûãàðìàëàðäûí äýýðëèê áàðäûãû êàáûëãàíäûãûí 

àéòûï êåòùùã¸ áîëîò. 

Ìûíäàé æàãäàéäàí àëãàíäà, àëè êûðãûç ïîýçèÿñûíà áóãà ÷åéèí ìùí¸çäùù áîëáîãîí 

æàúû÷à ôîðìàäàãû, ìàçìóíäàãû ëèðèêàëûê ÷ûãàðìàëàðäûí æàðàëûøû ù÷ùí àíäàé 

ïîýçèÿäàí æàêøû êàáàðû áàð, àíûí òåõíèêàñûí æàêøû ¸çä¸øòùðã¸í êàëåìãåð ãàíà áóë 

æààòòà áóðóëóø æàñîî ìùìêùí÷ùëùãùí¸ ýý ýëå. Ìûíà îøîíäîé êàëåìãåðëåðäèí ýú 
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ê¸ðùíùêòùùñù Ê.Òûíûñòàíîâ áîë÷ó. Àëè ¸ç æàçóóñóíà ýý áîëî ýëåê êûðãûç ýëèíèí 

÷ûãàðìà÷ûë ¸êùëù êàòàðû àë ¸çùíùí àëãà÷êû ûðëàðûí êàçàê òèëèíäå æàçóóãà æåòèøåò. 

Êûðãûç æàçìà àäàáèÿûíûí êàëûïòàíûøû ¸çùíùí òåë÷èãùù ïðîöåññèíäå áèëèíãâàëûê 

÷ûãàðìà÷ûëûãû àðêûëóó äà èøêå àøêàíäûãûí áåëãèëåï êåòùùã¸ áîëîò. Ìûíäàé÷à 

àéòêàíäà, àëè ¸çùáùçäùí òèëäåãè áèëèìáåðùù òùïò¸ë¸ ýëåêòå, êåëå÷åêêå óìòóëãàí êûðãûç 

æàøòàðû á¸ò¸í òèëäåðäå (êàçàê, ¸çáåê, òàòàð, îðóñ æ.á.) áèëèì àëóó ìåíåí êàòàð ýëå àë 

òèëäåðäå ¸çä¸ðùíùí àëãà÷êû ÷ûãàðìàëàðûí æàðàòóó ìåíåí àë òèëäåðäå æàðûêêà ÷ûãûï 

æàòêàí «Ê¸ì¸ê», «Óøêûí», «Òèëøè», «Àê æîë» æ.á. ãàçåòàëàðûíûí áåòòåðèíå ûðëàðûí 

æàðûÿëàï òóðóøêàí. Áèðîê áóë æåðäåí àéòûï êåòå òóðãàí íåðñå, êûðãûçäûí òóíãó÷ 

êàëåìãåðëåðèíèí áàðäûãû ýëå á¸ò¸í òèëäå ¸çä¸ðùíùí ÷ûãàðìàëàðûí æàðàòêàí äåï 

èøåíèìäùù òùðä¸ àéòóó ìùìêùí ýìåñ. Àíòêåíè êûðãûç àëôàâèòè (àðàá àðèáèíèí 

íåãèçèíäå) àëè èøòåëèï ÷ûãûëà ýëåêòèãèíå áàéëàíûøòóó àëàð ¸çä¸ðùíùí ÷ûãàðìàëàðûí 

àë òèëäèí àäàáèé òèëèíäå ýìåñ, ê¸áùíåñå êùíùìäùê òèëäèí íåãèçèíäå æàðàòûøêàí. Àíûí 

ùñòùí¸ êûðãûç æàçìà àäàáèÿòû êàëûïòàíûï æàòêàí ó÷óðäàãû àäàáèé ÷ûãàðìà÷ûëûê 

ê¸áùíåñå òóðìóøòóê ìùí¸çä¸ áîë÷ó. Îøîë ýëå ó÷óðäà æàçìà ôîðìàäà ûð òîêóóíóí 

òåõíèêàñûí áàøêà (¸çã¸÷¸ êàçàê) òèëäå ¸çä¸øòùðã¸í æàø êàëåìãåðëåð áèðèí÷è êåçåêòå 

¸ç ýíå òèëäåðèíäå îé æùãùðòùù ìåíåí àíû êàãàçãà òùøùðùù ìèñàëû, êàçàê òèëèíäå èøêå 

àøêàí. Áóë ¸ç êåçåãèíäå áèëèíãâàëûê (êîø òèëäùùëùê) ìàñåëåñè òóóðàëóó ñ¸ç êîçãîîíó 

øàðòòàéò. Ñ¸çäùí íóêóðà ìààíèñèíäå àëãàíäà, êûðãûç æàçìà àäàáèÿòûíûí ïîýçèÿ 

æàíðûíäàãû òóíãó÷ áèëëèíãâèñò êàëåìãåðëåðèíèí àëäûúêû êàòàðûíäà Ê.Òûíûñòàíîâ 

òóðàò äåñåê áîëîò. 

Ê.Òûíûñòàíîâäóí ïîýçèÿ Æàíðûíäàãû æàëïû ÷àãàðìà÷ûëûãûíà êàéðûëà òóðãàí 

áîëñîê, àíûí àëãà÷êû 12 ûðû (1919-1921-æ.æ.) êàçàê òèëèíäå, àë ýìè 1921-24-æ.æ. 

àðàëûãûíäàãû 18 ûðûí æàíà «Æàúûë Ìûðçà» ïîýìàñûí êûðãûç òèëèíäå æàçãàí. 

Àëáåòòå êàçàê, êûðãûç òèëäåðèíèí ¸çàðà òåêòåøòèãè àäàáèé ÷ûãàðìà÷ûëûêòûí 

áèëèíãâàëûê ìàñåëåëåðèíèí áèð êûéëà ¸çã¸÷¸ëùù øàðòòà èøêå àøà òóðãàíäûãûí 

áåëãèëåéò. Àëñàê, ýêè ýëäèí ëåêñèêàëûê êîðó ¸çä¸ðùíùí ê¸ï æàëïûëûêòàðûí àëûï 

æùðã¸íäùêò¸ðù, àëàðäûí àäàáèé ÷ûãàðìà÷ûëûê ê¸ðê¸ì îé òîëãîî æàêûíäûêòàðûí 

ê¸ðñ¸òùï òóðàò. Áóë áîëñî àäàáèé áèëèíãâèçìäèí òåêòåø ÷ûãàðìà÷ûëûê ìùí¸çùí 

áèëäèðåò. Àíòêåíè áèëèíãâàëûê ÷ûãàðìà÷ûëûê æàëïûñûíàí àëãàíäà, íåãèçèíåí ýêè 

ìùí¸çä¸ áîëîò: òåêòåø àäàáèé áèëèíãâèçì æàíà òåêòåøñèç àäàáèé áèëèíãâèçì.   

Êûðãûç æàçìà àäàáèÿòûíûí êàëûïòàíûøû ìåçãèëèíå ìùí¸çäùù áîëãîí áèëèíãâèçì 

òåêòåø - àäàáèé ÷ûãàðìà÷ûëûêòûí íåãèçèíäå èøêå àøêàí ýëå.  Áóë ¸ç êåçåãèíäå óëóòòóê 

æàçìà ïîýçèÿíûí ýëå ýìåñ, îøîíäîé ýëå ïðîçàëûê, äðàìàëûê æàíðëàðäûí êûðãûç 

òèëèíäå æàçûëà áàøòàøûí ûê÷àìäàòêàí áîë÷ó. Ýãåðäå ïðîçàëûê, äðàìàëûê 

÷ûãàðìàëàðäàí àéûðìàëàíûï, ïîýçèÿ æàíðûíäà ÷ûãàðìà æàðàòêàí êàëåìãåðëåð êàçàê, 

òàòàð æ.á. òèëäåðèíäå äà ûð æàðàòóóãà æåòèøùùñù êåçåãèíäå áóë ÷ûãàðìà÷ûëûêòûí 

áàøêà æàíðëàðãà êàðàãàíäà ýðòåðýýê ïðîôåññèîíàëäûê äåúãýýëãå ÷ûãóóñóí øàðòòàãàí 

áîë÷ó. 

Æàëïû ýëå áèëèíãâèçì ìàñåëåñèíå êàéðûëãàíûáûçäà, òèëè, àäàáèÿòû æàêûí 

ýëäåðäèí îðòîñóíäàãû ÷ûãàðìà÷ûëûê ìåíåí, òèëè á¸ò¸í ýëäèí òèëèíäå ÷ûãàðìà æàðàòóó, 

áèðè-áèðèíåí áîëãîí á¸ò¸í÷¸ëùù ÷ûãàðìà÷ûëûê æàãäàéëàðäû àëûï æùð¸ðùí ÷åòêå 



__________________________АДАБИЯТТААНУУ ЖАНА_________________________ 
ЖУРНАЛИСТИКА МАСЕЛЕЛЕРИ 

 

________________________________________________________________________ 

Кыргыз тили жана адабияты   11/2007 

 

êàãóóãà  áîëáîéò. Áóë æåðäåí äàãû áèð êîøóì÷àëàï êîå òóðãàí íåðñå, ïðîçàëûê, 

äðàìàëûê ÷ûãàðìà÷ûëûêòàí àéûðìàëàíûï, ïîýçèÿ æàíðûíäàãû ÷ûãàðìàëàðäû 

êàëåìãåðëåð äýýðëèê ¸ç ýíå òèëèíäå æàðàòûøàò. Àíòêåíè, íóêóðà ëèðèêàëûê ûðäû 

æàðàòûø ù÷ùí îøîë òèëäèí àúñåçèìèíäå  îéòîëãîîãî æåòèøùù êåðåê. Ìûíäàé 

ìùìêùí÷ùëùêê¸ ýý áîëóó ¸ò¸ êûéûí. Àë ýìè óëóòó êûðãûç Ê.Òûíûñòàíîâ ¸çùíùí àëãà÷êû 

ûðëàðûí êàçàê òèëèíäå æàðàòóóãà æåòèøùùñù, ýêè ýëäèí áèëèíãâèñòòèê òåêòåøòèêòåãè 

÷ûãàðìà÷ûëûêòàí ýêåíäèãèíåí êàáàð áåðåò.  

Îøîíäóêòàí, ìûíäàé æàãäàéäà àëãàíäà, Ê.Òûíûñòàíîâ ¸çùíùí àëãà÷êû ûðëàðûí 

êàçàê òèëèíäå æàçóóãà æåòèøùùñùí¸ ýêè òèëäèí òåêòåøòèãèíå øàðòòàëãàí ê¸ðê¸ì 

÷ûãàðìà÷ûëûê æàëïûëûêòàð áàð ýêåíäèãèí êùá¸ë¸éò. Ìûíäàé÷à àéòêàíäà, íóêóðà è÷êè 

ñåçèìãå íåãèçäåëãåí ëèðèêàëûê ÷àãàðìà÷ûëûêòàãû áèëèíãâèçìäùùëùê àë òèëäåðäèí 

òåêòåøòùùëùãùí ýëå áåëãèëåáåñòåí, îøîíó ìåíåí áèðãå àíûí ¸íùãùù ïðîöåññèí äà 

àéãèíåëåéò. Òàãûðààê àéòêàíäà, Ê.Òûíûñòàíîâ êàçàê òèëèíäå ûð æàðàòóó ìåíåí áèðãå 

êûðãûç æàçìà ïîýçèÿñûíûí ýðòåðýýê òåë÷èãùùñùí¸ ¸á¸ëã¸ òùçùëùï æàúû ùëãùä¸ãù 

ëèðèêàëûê ÷ûãàðìàëàðäû æàðàòóóãà æåòèøêåí áîë÷ó. Æàëïûëàï àéòêàíäà, ýêè òèëäå 

áèðäåé ÷ûãàðìà÷ûëûê ¸ò¸¸ êûðãûç æàçìà ïîýçèÿñûíûí ïðîôåññèîíàëäûê íóêêà 

òùøùùñùí¸ ÷îú ¸á¸ëã¸ áîëãîí ýëå. 
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