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ÑÈÑÒÅÌ 
 

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ è çíà÷åíèÿ  âîäíî-
çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ äëÿ ðàçâèòèÿ ðåêðåàöèîííîãî êîìïëåêñà  Èññûê-Êóëüñêîé îáëàñòè, 
à òàêæå ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ òóðèñòè÷åñêîé îòðàñëè ðåãèîíà.  

Ïîíÿòèå ðåêðåàöèîííûå è òóðèñòñêèå ðåñóðñû â çíà÷èòåëüíîé ìåðå 
ñîâïàäàþò, îäíàêî ïåðâîå ïîíÿòèå îáùåå è âòîðîå ÿâëÿåòñÿ ïî îòíîøåíèþ ê íåìó  
÷àñòíîñòüþ. Â ýòîò «ðåñóðñíûé» äèàïàçîí âõîäèò êîëîññàëüíûé íàáîð îáúåêòîâ -  
îò ãîð, ëåñîâ è âîä äî ïðîèçâîäñòâåííûõ ñîîðóæåíèé è òâîðåíèé àðõèòåêòóðû.  

Âåëèêà ðîëü ãåîãðàôèè è â èçó÷åíèè òóðèñòñêèõ ðåñóðñîâ, îñíîâó êîòîðûõ 
ñîñòàâëÿþò òàê íàçûâàåìûå îçäîðîâèòåëüíûå è ïîçíàâàòåëüíûå ðåñóðñû. Ïåðâûå 
ñâÿçàíû â îñíîâíîì ñ ïðèðîäíûìè ôàêòîðàìè (ãëàâíûì îáðàçîì ïðèðîäíî-
êëèìàòè÷åñêèìè), âòîðûå – ñ ðåñóðñàìè êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèìè è 
ñîâðåìåííûìè. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ûññûê-Êóëüñêîé îáëàñòè íåäîñòàòî÷íî ïðîâåäåíà ðàáîòà 
ïî èçó÷åíèþ êà÷åñòâåííîãî ñîñòîÿíèÿ çåìåëüíûõ è âîäíûõ ðåñóðñîâ è 
îïðåäåëåíèþ ïóòåé ïîëíîãî è ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ. ×òîáû ïðàâèëüíî 
óïðàâëÿòü çåìëÿìè è âîäíûìè ðåñóðñàìè  äàííîé òåððèòîðèè, ðàöèîíàëüíî è 
ýôôåêòèâíî èõ èñïîëüçîâàòü, íåîáõîäèìî: 

- âñåñòîðîííå çíàòü ýòè çåìëè è âîäû; 
- ïðàâèëüíî, â ãîñóäàðñòâåííîì ìàñøòàáå ïëàíèðîâàòü ðàñïðåäåëåíèå è 

èñïîëüçîâàíèå çåìåëüíîãî ôîíäà âî âñåõ îòðàñëÿõ õîçÿéñòâà îáëàñòè; 
- ðàçðàáàòûâàòü è îñóùåñòâëÿòü ñèñòåìó ýôôåêòèâíîãî è 

âûñîêîïðîèçâîäèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âñåõ çåìåëü è âîä íà 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ; 

- îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü çà ðåàëèçàöèåé ãîñóäàðñòâåííûõ ìåðîïðèÿòèé ïî 
ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ çåìåëü è âîä, îõðàíÿòü  îò  ïîð÷è è 
ðàçáàçàðèâàíèÿ.  

Â îáåñïå÷åíèè ýòèõ êîðåííûõ óñëîâèé, ïðàâèëüíîãî èçó÷åíèÿ è 
èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëü, îñîáàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ðåêðåàöèîííîìó ïîòåíöèàëó 
çåìåëüíûõ è âîäíûõ ðåñóðñîâ Ûññûê-Êóëüñêîé îáëàñòè íà ïåðñïåêòèâó, êîòîðàÿ 
âêëþ÷åíà â ïåðå÷åíü âàæíåéøèõ õîçÿéñòâåííûõ ïðîáëåì. 

Êàæäàÿ îòðàñëü èñïîëüçóåò ðàçíûå ñâîéñòâà çåìëè. Èñïîëüçîâàíèå îäíîãî èç 
åå ñâîéñòâ èñêëþ÷àåò âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ äðóãèõ. Òàê, óïîòðåáëåíèå 
çåìåëü ïîä ñòðîèòåëüñòâî äåëàåò íåâîçìîæíûì èñïîëüçîâàíèå ýòèõ ó÷àñòêîâ â 
ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è ò.ä., ïîñêîëüêó â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå çåìëÿ ÿâëÿåòñÿ 
ãëàâíûì ñðåäñòâîì ïðîèçâîäñòâà. 

Â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå èñïîëüçóåòñÿ îñîáîå ñâîéñòâî çåìëè – ïëîäîðîäèå. Â 
íàó÷íîé ëèòåðàòóðå ðàññìàòðèâàåòñÿ íåñêîëüêî âèäîâ ïëîäîðîäèÿ çåìëè: 
åñòåñòâåííîå è èñêóññòâåííîå, ïîòåíöèàëüíîå è äåéñòâèòåëüíîå, àáñîëþòíîå è 
îòíîñèòåëüíîå, èëè äèôôåðåíöèàëüíîå è ýêîíîìè÷åñêîå ïëîäîðîäèå. Òàêîå 
ðàçíîîáðàçèå òåðìèíîâ âïîëíå ïðàâîìåðíî, ïîñêîëüêó ýòî îòðàæàåò ðàçíûå 
ñòîðîíû ïëîäîðîäèÿ.  



Ïîíÿòèå åñòåñòâåííîãî è èñêóññòâåííîãî ïëîäîðîäèÿ ñîîòâåòñòâóþò 
îïðåäåëåííûì óñëîâèÿì ôîðìèðîâàíèÿ. Åñòåñòâåííîå ïëîäîðîäèå – ðåçóëüòàò 
ìíîãîâåêîâîãî ïî÷âîîáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. Óðîâåíü åñòåñòâåííîãî 
ïëîäîðîäèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòàâîì ïî÷âû, ñîîòíîøåíèåì è ñâîéñòâàìè åå 
ôèçè÷åñêèõ, õèìè÷åñêèõ è áèîëîãè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ, à òàêæå íàëè÷èåì 
îïðåäåëåííûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé è ïðåæäå âñåãî êîëè÷åñòâîì òåïëà è âëàãè.  

Èñêóññòâåííîå ïëîäîðîäèå ñîçäàåòñÿ  ÷åëîâåêîì.  Áîëåå òîãî, ïîä âëèÿíèåì 
òðóäà ÷åëîâåêà  åñòåñòâåííîå ïëîäîðîäèå ïîñòåïåííî ïðèîáðåòàåò õàðàêòåð 
èñêóññòâåííîãî, êóëüòóðíîãî ïëîäîðîäèÿ, îðãàíè÷åñêè ñëèâàÿñü ñ ïîñëåäíèìè. 
Ñëåäîâàòåëüíî, ãðàíèöà ìåæäó åñòåñòâåííûì è  èñêóññòâåííûì ïëîäîðîäèåì â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ óñëîâíîé.  

Îäíàêî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ íàó÷íûõ çíàíèé, ðàçâèòèÿ òåõíèêè, ñ èçìåíåíèåì 
ýêîíîìè÷åñêîãî  ñòðîÿ îáùåñòâà âñå áîëüøóþ ðîëü ïðèîáðåòàåò  èñêóññòâåííîå 
ïëîäîðîäèå, ò.å. ïëîäîðîäèå, ñîçäàâàåìîå ÷åëîâåêîì.  

Â íàøåé ðåñïóáëèêå ñ ïîâûøåíèåì  ïëîäîðîäèÿ îñîáåííî âåëèêà ðîëü 
ïðàâèëüíîé ñèñòåìû  èñïîëüçîâàíèÿ çåìëè. Â ñâÿçè ñ ýòèì  ïðåäñòàâëÿåò îñîáîå 
çíà÷åíèå  îöåíêà ïëîäîðîäèÿ åå âåðõíèõ  ñëîåâ. 

Ìåæäó ïðèðîäíûìè ñâîéñòâàìè ïî÷âû è åå ïðîèçâîäèòåëüíîé ñïîñîáíîñòüþ 
íåò ïðÿìîé ôóíêöèîíàëüíîé çàâèñèìîñòè. Ðàñòåíèå íå âñåãäà ìîæåò óñâîèòü òî, 
÷òî èìååòñÿ â ïî÷âå. ×åëîâåê, âìåøèâàÿñü â åñòåñòâåííûé ïðîöåññ, îêàçûâàåò 
âëèÿíèå íà ïðîèçâîäèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü çåìëè.  

Îñâîåíèå èñïîëüçîâàíèÿ ïîòåíöèàëà çåìåëüíî-âîäíûõ ðåñóðñîâ ãîð èìååò 
îãðîìíîå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå. Â çåìåëüíîì ðåñóðñå ãîðíûå 
ïàñòáèùà è ñåíîêîñû äàþò îêîëî ÷åòâåðòè âñåõ êîðìîâ, ïîëó÷àåìûõ â ñòðàíå, ñ 
åñòåñòâåííûõ ñåíîêîñîâ è ïàñòáèù.  

Îäíàêî ïîòåíöèàëüíûå ðåçåðâû äëÿ ïîëó÷åíèÿ ïðîèçâîäñòâà ïðîäóêöèè â 
ãîðàõ íàìíîãî áîëüøå ïîëó÷àåìîé ïðîäóêöèè. Ýòî âûäâèãàåò çàäà÷è 
èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ ãîðíûõ òåððèòîðèé ïóòåì ïîâûøåíèÿ 
óðîæàéíîñòè åñòåñòâåííûõ ïàñòáèù, ñåíîêîñîâ, à òàêæå ðàöèîíàëüíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ çåìåëüíî-âîäíûõ ðåñóðñîâ, ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåì 
ëåñîìåëèîðàöèè è çåìëåäåëèÿ, ðàñøèðåíèÿ ñàäîâîäñòâà â Ûññûê-Êóëüñêîé 
îáëàñòè.  

Ûññûê-Êóëüñêàÿ îáëàñòü îáëàäàåò îãðîìíûì ðåêðåàöèîííî-ðåñóðñíûì 
ïîòåíöèàëîì, â òîì ÷èñëå âîäíî-çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ, íà áàçå êîòîðûõ ìîæíî 
ðàçâèâàòü ìíîãèå âèäû òóðèçìà.  

Ûññûê-Êóëüñêàÿ îáëàñòü ÿâëÿåòñÿ ðåãèîíîì ñ áîãàòûì ïðèðîäíî-
ðåêðåàöèîííûì ïîòåíöèàëîì. Ýòî ðåêðåàöèîííûå ðåñóðñû ïðèðîäíîãî õàðàêòåðà, 
êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ñôåðå òóðèçìà, îòäûõà è îçäîðîâëåíèÿ. Èìåííî âî 
âçàèìîñâÿçè ñ íèìè âûäåëÿþòñÿ âèäû ðåêðåàöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ.  Â 
ýòî ïðèðîäîïîëüçîâàíèå âõîäÿò ðåêðåàöèîííîå âîäîïîëüçîâàíèå, 
çåìëåïîëüçîâàíèå, èñïîëüçîâàíèå ãîðíûõ ñèñòåì, ëåñîïîëüçîâàíèå, èñïîëüçîâàíèå  
áèîðàçíîîáðàçèÿ è ëàíäøàôòîâ.  Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäåëÿþò òàêèå âèäû 
ïðèðîäîïîëüçîâàíèÿ êàê: ýòíè÷åñêîå ïðèðîäîïîëüçîâàíèå è ýêîëîãè÷åñêèé 
òóðèçì.  

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ìåæäóíàðîäíûå ðåêðåàöèîííûå ñâÿçè ñòàëè ñîñòàâëÿòü 
÷àñòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ îòíîøåíèé Ûññûê-Êóëüñêîé îáëàñòè. Âåäü äî 



íåäàâíåãî âðåìåíè çíà÷åíèå òóðèçìà  â ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëüíîé æèçíè 
ðåãèîíà íå áûëî â ïîëíîé ìåðå îïðåäåëåíî. 

Ðîñò ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ è êóëüòóðíîãî óðîâíÿ íàñåëåíèÿ, 
óâåëè÷åíèå ñâîáîäíîãî âðåìåíè ïðèâåëè ê ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ ðåêðåàöèîííûõ 
ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâà, ÷òî îêàçûâàåò îãðîìíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå êëþ÷åâûõ 
îòðàñëåé õîçÿéñòâà, òàêèõ êàê òîðãîâëÿ, ñòðîèòåëüñòâî, ñåëüñêîå õîçÿéñòâî, 
òðàíñïîðò, ñâÿçü è äð.  

Âàæíîå ìåñòî â ðåêðåàöèîííîé ãåîãðàôèè çàíèìàåò ïðîáëåìà îõðàíû 
îêðóæàþùåé ñðåäû. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ãîðíûõ çîí Ûññûê-Êóëüñêîé îáëàñòè ñ 
èõ ðàçíîîáðàçèåì ïðèðîäíûõ êîìïëåêñîâ, âûñîòíîé äèôôåðåíöèàöèåé ïî÷âû, 
ðàñòèòåëüíîñòè, ëàíäøàôòà. Çäåñü íåîáõîäèìû ãåîãðàôè÷åñêîå îáîñíîâàíèå è 
ðåàëüíî îñóùåñòâèìûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî óâåëè÷åíèþ óñòîé÷èâîñòè ïðèðîäíûõ 
êîìïëåêñîâ, ¸ìêîñòè òåððèòîðèè. 

Ðàçâèòèå òóðèñòè÷åñêèõ óñëóã, ïðåäëîæåíèå òóðèñòè÷åñêîãî ïðîäóêòà  
ïîñòàâùèêîì è åãî îïòèìàëüíûé âûáîð ïîòåíöèàëüíûì òóðèñòîì òðåáóþò íàó÷íî 
îáîñíîâàííîé îöåíêè ïðèðîäíîãî ðåêðåàöèîííîãî ïîòåíöèàëà òåððèòîðèè. 
Îñîáåííî âàæíî ýòî ñòàëî â ïîñëåäíèå ãîäû, êîãäà ïðîöåññû â ìèðîâîé 
òóðèñòè÷åñêîé îòðàñëè ïðèîáðåëè òåíäåíöèþ ê ãëîáàëèçàöèè. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ â 
âèäå ðàñøèðåíèÿ ðûíêà òóðèñòè÷åñêèõ óñëóã ïîñðåäñòâîì âîâëå÷åíèÿ íîâûõ 
ðåãèîíîâ è ñòðàí, ðîñòà ãëîáàëüíûõ òóðèñòè÷åñêèõ ïîòîêîâ, ôîðìèðîâàíèÿ 
êðóïíåéøèõ òóðèñòè÷åñêèõ òðàíñíàöèîíàëüíûõ êîìïàíèé è ïð.  Äðóãàÿ 
òåíäåíöèÿ, îòìå÷àþùàÿñÿ â ïîñëåäíèå ãîäû – ýòî óâåëè÷åíèå ðîëè íîâûõ êà÷åñòâ 
òóðèñòè÷åñêîãî ïðîäóêòà, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðèâíåñåíû â íåãî çà ñ÷åò 
ðåãèîíàëüíîé ïðèðîäû è ñïåöèôèêè  ðåêðåàöèîííûõ ñèñòåì.  

Ïðèðîäíûå ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè, ñâîéñòâà ëàíäøàôòà ðåãèîíà âñåãäà 
áûëè îáúåêòàìè ðåêðåàöèîííûõ èññëåäîâàíèé â êà÷åñòâå ñîñòàâíîé ÷àñòè 
ðåêðåàöèîííîé ñèñòåìû. Îäíàêî ðàçâèòèå ðåêðåàöèîííûõ ãåîãðàôè÷åñêèõ 
èññëåäîâàíèé â ýòîì íàïðàâëåíèè ïîòðåáóåò äåòàëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ îòäåëüíûõ 
ïðèðîäíûõ êîìïîíåíòîâ, â ÷àñòíîñòè, âîäíûõ è çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ.  

Â îáùåì âèäå âîäíûå è çåìåëüíûå ðåñóðñû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ïðèðîäíûå 
ðåñóðñû, ò.å. ïðèðîäíûå îáúåêòû, èñïîëüçóåìûå â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì 
äëÿ ïðÿìîãî  è êîñâåííîãî ïîòðåáëåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ñîçäàíèþ ìàòåðèàëüíûõ 
áëàã, âîñïðîèçâîäñòâó òðóäîâûõ ðåñóðñîâ, ïîääåðæàíèþ óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ 
÷åëîâå÷åñòâà è ïîâûøàþùèé êà÷åñòâî æèçíè.   

Ðåñóðñíîå çíà÷åíèå çåìåëü è âîä äëÿ ðåêðåàöèè â íàñòîÿùåå âðåìÿ â 
íåäîñòàòî÷íîé ìåðå îöåíåíî. Âî-ïåðâûõ, ïî÷âû è âîäû ñëåäóþò ðàññìàòðèâàòü ñ 
òðàäèöèîííûõ ðåñóðñíûõ ïîçèöèé. Ãèäðîëîãè÷åñêèå ðåñóðñû, êàê ê ïðèìåðó, 
ãîðíûå ðåêè ñ èõ ìîðôîìåòðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè, êàê óêëîí,  ñêîðîñòü 
òå÷åíèÿ, äëèíà,  è äð., â ïîëíîé ìåðå ÿâëÿþòñÿ ðåêðåàöèîííûì ðåñóðñîì âîäíûõ 
âèäîâ òóðèçìà. Ýòè ïîêàçàòåëè âî ìíîãîì îïðåäåëÿþò ñïåöèàëèçàöèþ  âîäíîãî 
ó÷àñòêà è âñåé òåððèòîðèè. Íàïðèìåð, ðåêè Ûññûê-Êóëüñêîé êîòëîâèíû òàêèå, 
êàê Æåòè-Îãóç, Ñàðû-Æàç ïðåäíàçíà÷åíû  â îñíîâíîì äëÿ ñïëàâîâ ïî ãîðíûì 
ðåêàì (ðàôòèíãà). Íàïðîòèâ, òàêèå ðåêè, êàê Òþï è Æûðãàëàí îáëàäàþùèå 
ìåíüøèì óêëîíîì, áîëåå ðàâíèííûì òå÷åíèåì, â êîòîðûõ èìåþòñÿ çíà÷èòåëüíûå 
ðûáíûå çàïàñû, íàèáîëåå ïîäõîäÿò äëÿ  èñïîëüçîâàíèÿ â ðûáîëîâíîì ñïîðòå.  

Ãåîìîðôîëîãè÷åñêèå è ãåîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè áåðåãîâîé çîíû îçåðà 



Èññûê-Êóëü, òàêèå, êàê äèíàìè÷åñêèé òèï (àêêóìóëÿòèâíàÿ, àáðàçèîííàÿ), 
øèðèíà ïëÿæà, ñòðîåíèå ïîäâîäíîé  ÷àñòè ïëÿæà, ñîâîêóïíîñòü ñëàãàþùèõ ïëÿæ 
îòëîæåíèé, âëèÿþò íà ñïåöèàëèçàöèþ ïëÿæíî-êóïàëüíîé ðåêðåàöèè. Õîðîøî 
èçâåñòíî ìåëêîå ïåñ÷àíîå ñåâåðíîå ïîáåðåæüå îçåðà, ãäå ðàñïîëîæåíû îñíîâíûå 
ñàíàòîðíî-êóðîðòíûå ó÷ðåæäåíèÿ. È íàîáîðîò, êàìåíèñòûé ñ ÷àñòûìè îáðûâàìè 
þæíîå ïîáåðåæüå îçåðà îñâîåíî ÷àñòè÷íî, î÷àãîâûìè   ó÷àñòêàìè ñ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè, íî âåñüìà ïåðñïåêòèâíûìè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â 
ðåêðåàöèè â ïåðñïåêòèâå. Çíà÷åíèå áåðåãîâîé çîíû êàê öåííåéøåãî 
ðåêðåàöèîííîãî ðåñóðñà âèäíî íà ïðèìåðå ïëÿæåé ñåâåðíîãî ïîáåðåæüÿ îçåðà 
Ûññûê-Êóëü.   

Âî-âòîðûõ, â ïîñëåäíèå ãîäû ó èññëåäîâàòåëåé ïðîÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ ê 
ýñòåòè÷åñêèì ñâîéñòâàì âîäíûõ ðåñóðñîâ. Ïðèâëåêàòåëüíîñòü âîäíûõ ðåñóðñîâ 
âûðàæàåòñÿ â ñëåäóþùåì: 1) ðàçíîîáðàçèå, 2) ñî÷åòàíèå ñ èíûìè ÿâëåíèÿìè è 
îáúåêòàìè, 3) ïðèâëåêàòåëüíîñòü. Óñèëèâàåìàÿ ÷åëîâåêîì ïðèâëåêàòåëüíîñòü 
ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç åãî ñëåäóþùèå ñâîéñòâà: óíèêàëüíîñòü, ðàçíîîáðàçèå, 
êîìïëåêñíîñòü, öåííîñòü. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà óíèêàëüíîñòè ìîæíî ïðèâåñòè âñþ 
Ûññûê-Êóëüñêóþ êîòëîâèíó. Â öåëîì òåððèòîðèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òèïè÷íóþ 
ãîðíóþ êîòëîâèíó ñ áåññòî÷íûì îçåðîì â öåíòðå. Îäíàêî ýòî óäèâèòåëüíûé â 
ðåêðåàöèîííîì îòíîøåíèè ðåãèîí.  

Ëàíäøàôòíàÿ êîìïëåêñíîñòü, êàê ñâîéñòâî ïðèâëåêàòåëüíîñòè, ÷àñòî 
ïðîÿâëÿåòñÿ â ìåñòàõ ðàñïîëîæåíèÿ îáúåêòîâ ãèäðîñôåðû (âîäîïàäû, ëåäíèêè, 
îçåðà è ò.ä.). Âîäíûå ðåñóðñû îáëàäàþò ñâîéñòâîì ðàçíîîáðàçèÿ. Íàïðèìåð, 
íåêîòîðûå âîäíûå îáúåêòû îáðàçóþò âîäîïàäû è ïîðîãè, îáðàçóþò ðàçëè÷íûå 
ïðèáðåæíûå çàðîñëè.  

Âîïðîñ î ðîëè âîäíûõ è çåìåëüíûõ ðåñóðñàõ â ðåêðåàöèîííîì 
èñïîëüçîâàíèè òåððèòîðèè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü íåêîòîðûå âûâîäû  è íàìåòèòü 
äàëüíåéøèå ïóòè èññëåäîâàíèÿ.  

Âî-ïåðâûõ, äàííûå ïðèðîäíûå ðåñóðñû âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ îñâîåíèÿ 
òåððèòîðèè âûñòóïàþò êàê ïðèðîäíûå êîìïîíåíòû, îïðåäåëÿþùèé òèï 
ðåêðåàöèîííîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ èõ áàçèñíûì ïîëîæåíèåì êàê 
êîìïîíåíòà ëàíäøàôòà. Ðîëü ýòèõ ðåñóðñîâ îñîáåííî ÿðêî âûñòóïàåò â äâóõ 
òèïàõ ðåêðåàöèè: 1) îçäîðîâèòåëüíîé è ñïîðòèâíîé (êóïàëüíî-ïëÿæíûé îòäûõ, 
âîäíûå âèäû ñïîðòà, ãîðíîëûæíûé òóðèçì, àëüïèíèçì); 2)ïîçíàâàòåëüíîé è 
ïðèêëþ÷åí÷åñêîé (ýêîòóðèçì).  

Âî-âòîðûõ, àíàëèç âçàèìîîòíîøåíèé  «âîäíî-çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ - 
ðåêðåàöèÿ» íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü íà îñíîâå ðåêðåàöèîííûõ ñâîéñòâ  âîäíî-
çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ, òàêèõ, êàê åìêîñòü, óñòîé÷èâîñòü, áåçîïàñíîñòü, 
êîìôîðòíîñòü, ðàçíîîáðàçèå, óíèêàëüíîñòü, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêàÿ öåííîñòü.  

Â-òðåòüèõ, âîäíî-çåìåëüíûå ðåñóðñû  ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê óñëîâèå è 
êàê ðåñóðñ, ãäå âûñòóïàþò èõ ñâîéñòâà, òàêèå êàê óñòîé÷èâîñòü, ðàçíîîáðàçèå, 
óíèêàëüíîñòü, öåííîñòü è ïð.  
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