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Ìàêàëàäà Áîëîí ïðîöåññèíèí àëêàãûíäà ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñùí 

óþøòóðóó ìàñåëåëåðè êàðàëûï, æàëïû ôèçèêà êóðñóí îêóòóóäàãû òàæðûéáà îðòîãî 

êîþëàò.  

Êûðãûçñòàíäûí æîãîðêó îêóó æàéëàðûíûí åâðîïàëûê áèëèì áåðùù 
ñèñòåìàñûíà èíòåãðàöèÿñû, á.à., Áîëîí ïðîöåññèíå êèðèøè îêóó ïðîöåññèíäåãè 
êàéðà òùçùùë¸ð àðêûëóó èøêå àøûï æàòêàíäûãû áààðûáûçãà ìààëûì. Áîëîíüÿ 
ïðîöåññèíå ûëàéûêòàøóóíóí íàòûéæàñûíäà îêóó ïðîöåññè ê¸áùð¸¸ê æåêå àäàìãà 
áàãûò àëûï, àóäèòîðèÿëûê ñàáàêòàðäûí ñàíû êûñêàðûï, ê¸ï÷ùëùê ìàòåðèàë 
ñòóäåíòòåðãå åç àëäûí÷à ¸çä¸øòùðùù ù÷ùí ñóíóøòàëàò äà, ñòóäåíòòèí ¸ç àëäûí÷à 
áèëèì àëóóñóíà áàñûì æàñàëûï, àãà ñàðïòàëãàí óáàêûòòûí æàëïû îêóó 
ïðîöåññèíå êàðàòà ïàéûçäûê ùëùøù óëàì æîãîðóëàï îòóðàò. 

Áóë, ¸ç êåçåãèíäå, ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñùí óþøòóðóó, àíûí 
áèëèìèí ãàíà ýìåñ, ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ ïðîöåññèí äà êîíòðîëäîî ìàñåëåñèí 
æàðàòàò. Òèëåêêå êàðøû, áèçäèí îêóó æàéëàðäà ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à 
èøò¸¸ñùí ê¸ç¸ì¸ëä¸¸íùí êàòòîî÷ó ôóíêöèÿñûíà ãàíà (æûéûíòûêòîî÷ó 
àòòåñòàöèÿ, àðà ñûíàêòàð, ýêçàìåíäåð) ê¸áùð¸¸ê áàñûì æàñàëûï, êàëãàí 
áàøêàðóó÷ó, òàðáèÿëîî÷ó, àêòèâäåøòèðùù÷ù, ¸íùêòùðùù÷ù ôóíêöèÿëàðû 
æåòèøýýðëèê äåúãýýëäå ¸íùã¸ àëáàé æàòàò. Áèëèì áåðùùä¸ãù áóë ïðîáëåìàíû 
÷å÷ùùíùí íåãèçãè æîëäîðóíóí áèðè ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñùí 
óþøòóðóóíóí ûëàéûêòóó ôîðìàëàðûí æàíà ìåòîääîðóí èøòåï ÷ûãóó æàíà àíûí 
ìàçìóíóí àíûêòîî áîëóï ýñåïòåëåò. 

¨ç àëäûí÷à èøò¸¸ æàíà àíûí ìàñåëåëåðè ìåíåí àëåêòåíãåí 
îêóìóøòóóëàðäûí ýìãåêòåðèí àíàëèçä¸¸íùí æûéûíòûãûíäà “¸ç àëäûí÷à 
èøò¸¸íùí” ìàúûçûí à÷óóäà, àð áèð êîíêðåòòùù îêóìóøòóóíóí ê¸ç êàðàøûíà 
ûëàéûê, ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸íùí ýú ìààíèëùù òùçù÷ùùë¸ðùí àíûêòîî àðàêåòèí 
ê¸ðùùã¸ áîëîò. Óøóãà áàéëàíûøòóó, àâòîð ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸íùí êàéñû 
ýëåìåíòòåðèíå áàñûì æàñàãàíûíà æàðàøà ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ òùøùíùãùíùí 
ìààíèñè äà ¸çã¸ð¸ò. ¨ç àëäûí÷à èøò¸¸ áóë - ñòóäåíòòåðäèí ñàáàê ó÷óðóíäà æå 
ñàáàêòàí òûøêàðêû óáàêòà, ìóãàëèìäèí òàïøûðìàñû æàíà àíûí ìåòîäèêàëûê 
æåòåê÷èëèãè ìåíåí, áèðîê àíûí òùçä¸í-òùç êàòûøóóñóç àòêàðûëãàí îêóó, îêóó-
èçèëä¸¸, èëèìèé-èçèëä¸¸ èøòåðè áîëóï ýñåïòåëèï, àíûí ìàúûçû èøòè 
óþøòóðóóäà ýêåíäèãè àíûêòàëãàí. Áóë áàãûòòàãû ñîúêó îé-ïèêèðëåðäè 
æàëïûëàøòûðóóíóí æûéûíòûãûíäà ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñùí 
óþøòóðóóíóí èëèìèé íåãèçäåðè êàòàðû ¸íùêòùðùù÷ù îêóòóóíóí  ïðèíöèïòåðè 
ñóíóøòàëóóäà. Àíûí ñåáåáè ¸íùêòùðùù÷ùëùê îêóòóó òåîðèÿñû àçûðêû ìåçãèëäåãè 
îêóòóóíóí èíñàíãà áàãûòòàëãàí îêóó ïàðàäèãìàñûíûí òàëàïòàðûíà æîîï 
áåðãåíäèãèíå áàéëàíûøòóó [1]. 

¨íùêòùðùù÷ùëùê îêóòóóíóí ìàêñàòû - ¸ç àëäûí÷à ìàñåëåëåðäè àëäûíà êîå 
àëãàí æàíà àëàðäû ÷å÷ùùíùí îïòèìàëäóó êàðàæàòòàðûí æàíà æîëäîðóí òàáóóãà 
æ¸íä¸ìäùù áîëãîí àäàìäû êàëûïòàíäûðóó,  îêóó÷ó îêóó èøìåðäùùëùãùíùí 
ñóáъåêòèñè êàòàðû øàðòòàðäû òùçùù. ¨íùêòùðùù÷ù ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸íùí 
ìàçìóíóíà ò¸ì¸íêùä¸é òàëàïòàðäû êîþóãà áîëîò: 

- áåðèëãåí ìàòåðèàëäàð  ñòóäåíòòåðäèí  êåñèïòèê  êîìïåòåíòòùùëùãùí 
êàëûïòàíäûðóóíóí êàðàæàòû êàòàðû êûçìàò êûëûøû; 



- òàïøûðìàëàð   ñòóäåíòòèí   êåëå÷åê   àäèñòèãèíèí   êîíòåêñèíäå,   á.à.,   
èëèìäèí êîëäîíìî (ïðèêëàääûê) ìààíèñèíå áàñûì æàñîî ìåíåí òùçùëùøù 
êåðåê. 

Êûðãûçñòàí æàíà Òóðöèÿ ¸êì¸òò¸ðù îðòîñóíäàãû êåëèøèìäèí íåãèçèíäå 
òùçùëã¸í Êûðãûç-Òóðê «Ìàíàñ» ýë àðàëûê óíèâåðñèòåòà Êûðãûçñòàíäûí áèëèì 
áåðùù ñèñòåìàñûíà æàúûëûê êèðãèçùù ìàêñàòûíäà êóðóëãàí. Óíèâåðñèòåò 
áàøòàëûøûíàí áåðè êðåäèòòèê òåõíîëîãèÿãà íåãèçäåëãåí ýêè áàñêû÷òóó áèëèì 
áåðùù ñèñòåìàñû áîþí÷à èøòåï êåëåò. Æàëïû ôèçèêà êóðñó, íåãèçèíåí, òàáèãûé 
èëèìäåð æàíà èíæåíåðäèê ôàêóëüòåòòåðäå I êóðñòà ýêè ñåìåñòð îêóëóï, 
æóìàñûíà 3 ñààòòûê òåîðèÿëûê ñàáàê æàíà 2 ñààòòûê ëàáîðàòîðäóê ñàáàê òùðùíä¸ 
îêóòóëàò äà, ýêè ñåìåñòðäèê æàëïû àóäèòîðèÿëûê ñààòòûê æùêò¸ìù 160 ñààòòû 
òùçã¸í áîëîò. Áóë áàøêà óíèâåðñèòåòòåðäå ôèçèêàëûê ýìåñ àäèñòèêòåð ó÷óí 
îêóëãàí ê¸ë¸ìä¸í áèð òîï ýëå àç ê¸ðùí¸ò. Áåëãèëåé êåòå òóðãàí íåðñå, ìàñåëå 
÷ûãàðóó ù÷ùí àòàéûí ñààò äà êàðàëãàí ýìåñ. Äåìåê, àíäà ìàòåðèàëäû òîëóê 
¸çä¸øòùðùù ù÷ùí ñòóäåíòòåðãå ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ã¸ òàïøûðìà ê¸áùð¸¸ê êàðàëûï, 
àíû òóóðà óþøòóðóó òàëàáû êåëèï ÷ûãàò. Êûðãûçñòàíäûí îðòî ìåêòåïòåðèí 
áùòùðùï êåëãåí îêóó÷óëàðäûí áàñûìäóó á¸ëùãùíùí ôèçèêà æàíà ìàòåìàòèêà 
ñàáàãûíàí äàÿðäûãû äà, ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ ê¸íäùìù äà æåòèøòùù äåúãýýëäå 
áîëáîãîíäóãóí ýñåïêå àëãàíäà, òàïøûðìàíûí æàúû ôîðìàëàðûí èøòåï ÷ûãóó, 
àíûí ìàçìóíóí àíûêòîî æàíà ñòóäåíòòåðäèí àëàðäû ¸ç àëäûí÷à àòêàðóóñóí 
óþøòóðóóíóí ìåòîääîðóí èøòåï ÷ûãóó ìåíåí êàòàð, êîøóì÷à ñàáàê æàíà æåêå 
êîíñóëüòàöèÿëàðäû ¸òê¸ðùù àðêûëóó ãàíà èøòè àëäûãà æûëäûðóó ìùìêùí. 

Áóãà ûëàéûê, Êûðãûç-Òùðê “Ìàíàñ” óíèâåðñèòåòèíäå áèëèì áåðùùíù 
ìîäåðíèçàöèÿëîî øàðòòàðûíäà ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ ôîðìàëàðûí 
¸ðêùíä¸òùù æàíà àëàðäûí ýôôåêòèâäùùëùãùí òàæðûéáàäà òåêøåðùù àðàêåòòåðè 
æàñàëóóäà. Æàëïû ôèçèêà êóðñó áîþí÷à ìàñåëå ÷ûãàðóó æàíà ëàáîðàòîðèÿëûê 
¸ç àëäûí÷à èøòåðäè àòêàðóó ãðàôèãè òùçùëùï, òàïøûðìàëàð óëàì òàòààëäàøêàí 
òùðä¸, ¸ç àðà ëîãèêàëûê áàéëàíûøêàí æàíà àð áèð àòêàðûëãàí èø êèéèíêèñèíå 
äàÿðäûê áîëî òóðãàíäàé òùçùë¸ò. Áóë ó÷óðäà àéðûì ¸ç àëäûí÷à èøòåð îðòîñóíäà 
“æàêûíêû” ãàíà áàéëàíûøòàð ýìåñ, “àëûñêû” áàéëàíûøòàð äà êàìñûçäàëûøû 
ýñêå àëûíãàí. Îøîíäîé ýëå ëàáîðàòîðäóê èøòåðäèí èðåòè ñòóäåíòòåðäè áàðãàí 
ñàéûí ¸ç àëäûí÷àëóóëóãóí æîãîðóëàòûï îòóðóï, áàðà-áàðà èøòè òîëóãó ìåíåí ¸çù 
àòêàðà òóðãàíäàé òùçùëã¸í. 

Ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñùí ¸íùêòùðùùíùí ýú ýôôåêòèâäóó æîëó 
êàòàðû àíû èíäèâèäóàëäàøòûðóó ýñåïòåëåò [3]. Áóë ìàêñàòòà ñòóäåíòòåðäèí 
èíòåëëåêòóàëäûê äåúãýýëèíèí àð òùðäùùëùãùí ýñêå àëóó ìåíåí èíäèâèäóàëäûê 
òàïøûðìàëàðäû èøòåï ÷ûãóó çàðûë. ¨ç àëäûí÷à èøò¸¸ ù÷ùí áåðèëãåí 
òàïøûðìàëàð ù÷ äåúãýýëäåãè îîðäóêòà: áèðèí÷èñè - ê¸íùãùù ù÷ùí ìàñåëåëåð, 
ýêèí÷èñè - ñòóäåíòòåðäèí ê¸ï÷ùëùãù ÷ûãàðà àëà òóðãàí ìàñåëåëåð, àë ýìè ù÷ùí÷ù 
äåíãýýëè ìàòåðèàëäû æàêøû ¸çä¸øòùðã¸í ñòóäåíòòåðãå êàðàòà òàíäàëãàí 
ìàñåëåëåðäåí òùçùëùï, ñòóäåíòòåðãå òàðàòûëûï òóðàò. 

Ìóãàëèìäåðäèí îêóó ïðîöåññèíäå ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸ñùí 
óþøòóðóó áîþí÷à èøìåðäùùëùãùíä¸ãù ê¸éã¸é - ê¸ï÷ùëùê îêóó êóðàëäàðûíûí 
ñòóäåíòòåðäèí òààíûï-áèëùù÷ùëùê àêòèâäùùëùãùíùí, àëàðäûí ¸ç àëäûí-
÷àëóóëóãóíóí ¸íùãùøùí¸ æåòèøýýðëèê äåúãýýëäå æàðäàì áåðå àëáàãàíäûãûíäà 
æàòàò. Îêóó êóðàëäàðûíäà, íåãèçèíåí, òåîðèÿëûê ìàòåðèàë áåðèëèï, ìèñàëäàðãà 
¸ç àëäûí÷à áàéêîîíó; êóáóëóøòàðäûí îðòîñóíäàãû îêøîøòóêòàðäû æàíà 
àéûðìà÷ûëûêòàðäû òàáóóíó; òùøùíùêò¸ðäùí, ýðå-æåëåðäèí, çàêîíäîðäóí 
ìààíèñèí ìùí¸çäùù áåëãèëåðèí à÷óóíó; æàúû òûÿíàêòàðäû ôîðìóëèðîâêàëîîíó 
òàëàï êûëãàí òàïøûðìàëàðäûí ñàíû æåòèøñèç. Àäàòòà, ýðåæåëåð, çàêîíäîð, 



òûÿíàêòàð ê¸áùí÷¸ äàÿð òùðä¸ áåðèëèï, ñòóäåíòòåðäåí æàòòîîíó ãàíà òàëàï 
êûëàò. Áóë ìàêñàòòà æàëïû ôèçèêà áîþí÷à ëàáîðàòîðäóê ñàáàêòàðäà ìàòåðèàëäû 
À.Â.Óñîâà òàðàáûíàí ñóíóøòàëãàí ïëàí áîþí÷à ¸ç àëäûí÷à ¸çä¸øòùðùùíù 
ñòóäåíòòåðãå ùéð¸òùù ýôôåêòèâäùù áîëóï ýñåïòåëåò (1-òèðêåìå) [4]. 
Ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñùí óþøòóðóóäà ìûíäàé æàëïûëàíãàí ìùí¸çä¸ãù 
ïëàíäàðäûí êîëäîíóëóøó áàðäûê ó÷óðäà ñòóäåíòòåðäèí òààíûï-áèëùù÷ùëùê 
èøìåðäùùëùãùí àêòèâäåøòèðùã¸ æàðäàì áåðåò, àëàðäûí îêóó òåêñòè ìåíåí 
èøò¸¸ñù íàòûéæàëóó áîëóóñóí êàìñûçäàéò. Ýú íåãèçãèñè ñòóäåíòòåðäè òåêñòòè 
ìåõàíèêàëûê æàòòîîäîí àëûñòàòûï, îêóó èøìåðäùùëùãùí¸ ÷ûãàðìà÷ûëûêòûí 
ýëåìåíòòåðèí êèðãèçåò. 

Ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à àêòèâäùù èøò¸¸ñù îëóòòóó æàíà òóðóêòóó 
ìîòèâàöèÿ áàð áîëãîí ó÷óðäà ãàíà íàòûéæàëóó áîëîò. Ýú êù÷òùù ìîòèâàöèÿ - 
êåëå÷åê êåñèïòèê èøìåðäùùëùêê¸ äàÿðäûê, á.à., êîìïåòåíòòùùëùêòù ¸íùêòùðùù. 
Áóë Áîëîí ïðîöåññèíèí áèðäåí áèð ìààíèëùù òàëàáû áîëóï ýñåïòåëåò. 
Îøîíäóêòàí æàëïû ôèçèêà áîþí÷à ëåêöèÿëûê ìàòåðèàëäàð, àäàòòà, ìààëûìàò 
òåõíîëîãèÿëàðûíà òàÿíûï, á.à., ïðåçåíòàöèÿëàð, ôëåø-àíèìàöèÿëàð æàíà 
âèäåîðîëèêòåðäèí æàðäàìû ìåíåí ñòóäåíòòåðäèí êåñèáèíå áàéëàíûøòóó 
æàêòàðûíà áàñûì ê¸ðñ¸òùù àðêûëóó áåðèëùùä¸. Ìûíäàí ñûðòêàðû, ñòóäåíòòåðäè 
÷ûãàðìà÷ûëûê èøìåðäùùëùêê¸ òàðòóó ìàêñàòûíäà, àéðûì ôèçèêàëûê 
êóáóëóøòàðäûí, òàæðûéáàëàðäûí âèðòóàëäóó ìîäåëèí æàíà èíòåðàêòèâäùù 
ê¸íùãùùë¸ðäù ñòóäåíòòèê òîïòîðäî áèðãåëåøèï èøòåï ÷ûãóó ñóíóøòàëàò. 

Ñòóäåíòòåðäè ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ã¸ íåãèçãè ìîòèâàöèÿëàðäûí áèðè - 
îáъåêòèâäùù áààëîî. Ñòóäåíòòåðãå êîþëãàí òàëàïòàð, áààëîî ñèñòåìàñû æàíà 
àëàðäûí æàëïû æûéûíòûêêà òèéãèçãåí òààñèðè àëäûí àëà òùøùíäùðùë¸ò, á.à., 
áààëîîíó æ¸í ãàíà òåêøåðùùíùí æûéûíòûãû ýìåñ, ìîòèâàöèÿëîî÷ó æàíà òààíûï-
áèëùù èøìåðäùùëùãùí àêòèâäåøòèðùù÷ù ôàêòîð êàòàðû êàðîî ìàêñàòêà ûëàéûê. 
Òóóðà æàíà àäèëåòòùù áààëîî ñòóäåíòòåðäèí îêóó èøìåðäùùëùãùí¸ îú òààñèðèí 
òèéãèçå òóðãàíäûãûí ñòóäåíòòåð àðàñûíäà æùðãùçùëã¸í ñóðàìæûëîîíóí 
æûéûíòûãû ê¸ðñ¸òòù. Æàëïû ôèçèêà êóðñó áîþí÷à ñòóäåíòòåðäèí áèëèìèí 
áààëîî òåñòòèê æàíà îîçåêè ñóðàìæûëîî, êîíòðîëäóê èøòåðäèí æûéûíòûãû 
áîþí÷à æùðãùçùë¸ò. 

Ñòóäåíòòåðäèí ìàòåðèàëäû êàí÷àëûê äåúãýýëäå ¸çä¸øòùðã¸íäùãùí 
ìóëüòèïëèêàòîðäóê òåñòòåðäèí æàðäàìû ìåíåí ¸ç àëäûí÷à áààëîî äà ìàêñàòêà 
ûëàéûêòóó [2]. Àíäàí àðû òåêøåðùùíù áàøêà òùðä¸ äà óëàíòóóãà áîëîò. 

Ñòóäåíòòåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñùí óþøòóðóóíóí íåãèçãè ìàñåëåñè áîëóï 
ñàáàê ó÷óðóíäà àð êàíäàé ôîðìàäàãû èíòåëëåêòóàëäûê äåìèëãåíè æàíà îé-
æùãùðòùùíù ¸íùêùð¸ òóðãàí ïñèõîëîãèÿëûê-äèäàêòèêàëûê øàðòòàðäû òùçùù áîëóï 
ýñåïòåëåò. ¨ç àëäûí÷à èøò¸¸íù óþøòóðóóíóí íåãèçãè òàëàáû - ñòóäåíòòè 
òàïøûðìàíû àòêàðóó ìåíåí ãàíà ÷åêòåëãåí ïàññèâäùù àáàëäàí, êîþëãàí 
ïðîáëåìàëóó ñóðîîëîðäó æàíà ìàñåëåëåðäè ÷å÷ùùä¸ ñûí÷ûë îé-æùãùðòùù ìåíåí 
êîøòîëãîí òààíûï-áèëùù÷ùëùê àêòèâäùùëùê æàíà ÷ûãàðìà÷ûëûê ìåíåí èøò¸¸ 
äåúãýýëèíå æåòêèðùù. Ñòóäåíòãåðäèí ¸ç àëäûí÷à èøò¸¸ñù ñòóäåíòòè àäåãåíäå 
àëàðäû îêóó ìàòåðèàëû ìåíåí, àíäàí êèéèí èëèìèé ìàòåðèàë ìåíåí ¸ç àëäûí÷à 
èøò¸¸ã¸ ùéð¸òùù, ¸çùí-¸çù óþøòóðóóíóí æàíà ¸çùí-¸çù òàðáèÿëîîíóí íåãèçäåðèí 
êàëûïòàíäûðûï, àíäàí àðû äà áèëèìèí ùçãùëòùêñùç àðòòûðóóãà òùðòêù áîëóóãà 
òèéèø. 
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